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1 Description and Intended Purpose

These instructions are for the practitioner and user unless otherwise stated.

The term device is used throughout these instructions for use to refer to Navigator.

Please read and ensure you understand all instructions for use, in particular all safety information
and maintenance instructions.

Application

This device is an ankle-foot unit that is for use as a component of a lower limb prosthesis.

This device comprises an integrated multi-axial ankle and a resilient keel which offer the user
enhanced ground compliance.

This device is for a single user.

Features
« Multi-axial ankle with resilient keel
+ Short, energy-efficient, rollover shape keel optimized for K2 gait
+ Integrated ankle joint
+ Choice of ankle stiffness
- Sandal toe foot shell

Activity Level

This device is recommended for Activity Level 1-3 users (weight restrictions apply, see Technical
Data section). As an exception to our recommendation, Activity Level 4* users may only use this
device based upon the outcome of a prosthetic assessment.
Activity Level 1
Has the ability or potential to use a prosthesis for transfers or ambulation on level surfaces at fixed
cadence. Typical of the limited and unlimited household ambulator.
Activity Level 2
Has the ability or potential for ambulation with the ability to traverse low level environmental barriers
such as, curbs, stairs or uneven surfaces. Typical of the limited community ambulator.
Activity Level 3
Has the ability or potential for ambulation with variable cadence. Typical of the community ambulator
who has the ability to traverse most environmental barriers and may have vocational, therapeutic, or
exercise activity that demands prosthetic utilization beyond simple locomotion.
Activity Level 4

Has the ability or potential for prosthetic ambulation that exceeds basic ambulation skills, exhibiting
high impact, stress, or energy levels. Typical of the prosthetic demands of the child, active adult, or
athlete.

*Maximum user weight: 100 kg (2201b).

Contraindications
This device is not suitable for use in competitive sports events.

3 938247PK3/1-0421



Clinical Benefits
«  Optimized keel allows for more consistent rollover radius of curvature.
+ Rollover shape falls within the most energy efficient range for most people.

+ Greater stability for low mobility users when moving through stance phase compared to
single axis feet and solid-ankle-cushioned-heel feet.

+ Improved inter-limb symmetry of stance phase timing, compared to rigid ankles.
+ Reduced sound limb loading, compared to rigid ankles.
For bilateral users, the clinical benefits of this device compared to rigid ankle devices include:
+ No loss of stability during standing.
- Easier to walk on uneven ground, on slopes and to walk longer distances.

1.1 Ankle Ball and Snubber Selection

The ankle ball and the snubber are color-coded to indicate their hardness.

Use the table to choose an ankle ball and snubber combination that suits the weight and Activity
Level of the user. The letter on the left refers to the ankle ball. For example, WO refers to a white
ankle ball and an orange snubber.

« White (W) = Soft
Orange (0O) = Medium
+ Blue (B) = Hard
Notes:
i) Bilateral users might need stiffer snubbers than unilateral users.
i) Transfemoral users might need softer ankle balls than transtibial users.

Location of color codes X -
Weight Activity Level
A kg Ib 1 2 3

- 44-52 100-115 Www ww ww

53-59 116-130 Www Ww WO

@ 60-68 131-150 ww WO 00

69-77 151-170 WO 00 OB

78-88 171-195 00 OB BB

89-100 196-220 OB BB BB

101-125 | 221-275 BB BB BB
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2 Safety Information

A This warning symbol highlights important safety information which must be

followed carefully.

Any changes in the performance or
function of the limb e.qg. restricted
movement, non-smooth motion or
unusual noises should be immediately
reported to your service provider.

Always use a hand rail when descending
stairs and at any other time if available.

A The device is not suitable for extreme
sports, running or cycle racing, ice and
snow sports, extreme slopes and steps.
Any such activities undertaken are done
so completely at the users’ own risk.
Recreational cycling is acceptable.

A Assembly, maintenance and repair of
the device must only be carried out by a
suitably qualified clinician.

The device is not intended for use
when immersed in water or as a
shower prosthesis. If the limb comes
into contact with water wipe dry
immediately. Ensure any use of the
device complies with the conditions
given in Limitations on Use.

A Ensure only suitably retrofitted vehicles

are used when driving. All persons are
required to observe their respective
driving laws when operating motor
vehicles.

A To minimize the risk of slipping and

tripping, appropriate footwear that fits
securely onto the foot shell must be
used at all times.

A Avoid exposure to extreme heat and/

or cold.

The user must not adjust or tamper
with the setup of the device.

The user should contact their clinician if
their condition changes.

A Be aware of finger trap hazard at all

times.
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3 Construction

Principal Parts
+ Dome (aluminum alloy)
+ Snubber (rubber)
+ Top Housing (aluminum alloy)
+ Ankle Ball and Pyramid (aluminum alloy/rubber/stainless steel/titanium)
« Keel (fiber-reinforced polymer)
« M6x27 Socket Cap Screw (plated carbon steel)
- Glide Sock (UHM PE)
+ Foot Shell (polyurethane)

Component Identification

Dome

®/ Snubber

@/ Top Housing

Ankle Ball and
Pyramid

Keel

M6x27 Socket Cap
Screw

Glide Sock

Foot Shell
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4 Function

This device is an ankle-foot unit that comprises both an integrated ankle and a resilient keel
inside a sandal-toe foot shell. The ankle center is positioned anatomically to promote a natural
gait from heel strike to toe-off. The plantar flexion and dorsiflexion resistances can be adjusted by
changing the ankle ball and the snubber to suit the weight and the Activity Level of the user.

5 Maintenance

Visually check the device regularly.

Report any changes in performance of this device to the practitioner/service provider e.g.
unusual noises, increased stiffness or restricted/excessive rotation, significant wear or excessive
discoloration from long term exposure to UV.

Inform the practitioner/service provider of any changes in body weight and/or activity level.

Cleaning
Use a damp cloth and mild soap to clean outside surfaces, DO NOT use aggressive cleansers.

The remaining instructions in this section are for practitioner use only.

This maintenance must be carried out only by competent personnel (practitioner or suitable
trained technician).

The following routine maintenance is to be carried out at least annually:
+  Check the foot shell and glide sock for damage or wear, and replace if necessary;
+ Check the ankle ball and the snubber for damage or wear, and replace if necessary;

- Make sure the socket cap screws are tight. If they are loose, tighten them to the correct
torque setting (see Construction section);

+ Re-lubricate the snubber.
Ensure the user has read and understood all safety and user-level maintenance information.

Advise the user that a regular visual check of the device is recommended and any changes in
performance and signs of wear that may affect function should be reported to their service
provider (e.g. significant wear or excessive discoloration from long term exposure to UV).

Advise the user to report to the practitioner any changes in body weight or activity level.
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6 Limitations on Use

Intended Life
A local risk assessment should be carried out based upon activity and usage.

Lifting Loads
User weight and activity is governed by the stated limits.
Load carrying by the user should be based on a local risk assessment.

Environment

Avoid exposing the device to corrosive elements such as water, acids and other liquids. Avoid
abrasive environments such as those containing sand, as these may promote premature wear.

(]
d > a /A 1m
Exclusively for use between -15 °Cand 50°C

Suitable for outdoor use (5 °Fand 122°F).
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7 Alignment

Trochanter

Load
Line

IApprox. 5 %
(I

7.1 Additional Components

Follow the alignment instructions that are
supplied with any additional components.

7.2 Static Alignment

Sagittal Plane

With the flexion accommodated, the load line
should pass through the center of the socket
and through the center of the pyramid.

Make sure that, when the user is standing, the
heel and the toe are evenly loaded and the
foot is in full contact with the floor.

7.3 Dynamic Alignment

Coronal Plane

Minimize M-L thrust by adjusting the relative
positions of the socket and the foot.
Sagittal Plane

Make sure that the user transitions smoothly
from heel strike to toe-off.

% Accommodate the heel height of the
user’s footwear
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8 Fitting Advice
The main function of the ankle ball is to provide plantar flexion resistance. Harder ankle balls

provide more resistance and softer ankle balls provide less resistance.

The main function of the snubber is to provide dorsiflexion resistance. Harder snubbers provide
more resistance and softer snubbers provide less resistance.

Symptoms Remedy
+ Sinking at heel strike a) Confirm A-P alignment and heel height
- Footslap accommodation.

b) Fit a harder ankle ball.

+ Rapid transition from heel strike through | a) Confirm A-P alignment and heel height
stance phase accommodation.

- Difficulty controlling heel action (e.g. the | b) Fit a softer ankle ball.
foot jars into mid-stance)

« Foot feels too rigid

+ Drop-off a) Confirm A-P alignment and heel height
« Feels like walking downbhill accommodation.

b) Fita harder snubber.
« Feels like walking uphill a) Confirm A-P alignment and heel height

accommodation.
b) Fit a softer snubber.

Please contact your supplier if it is not possible to achieve a smooth gait after following the
advice above.

9 Assembly Instructions

A Be aware of finger trap hazard at all times.
A Use appropriate health and safety equipment at all times including extraction facilities.

9.1 Changing the Ankle Ball

1. To release ankle ball, remove keel and ankle
Ankle Ball
assembly from foot shell and remove four
M6x27 socket cap screws (see Fig. 3).

2. Clean the replacement ankle ball (Fig. 1) and
the keel pocket with acetone or a similar
solvent.

3. Align the flats of the male pyramid along the
axis of the keel and rest the ankle ball in the

A “
Alignment Screw @ keel pocket.

4. Insert the alignment screw into the ankle ball
through the hole in the bottom of the keel.
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Socket Cap Screw (x4)

Top Housing

9.2 Changing the Snubber

eg.
928107 |

Cone tool
940083

5. Clean inside of the top housing with acetone
or a similar solvent.

6. Place the top housing over the ankle ball.

Note... Make sure the opening of the top housing

faces posteriorly.

7. Insert four socket cap screws fully into the four
holes in the bottom of the keel, then apply
Loctite 243 to the screw threads where they
expose above the keel.

8. Apply pressure to the top housing while
maintaining pyramid alignment. Then, engage
the socket cap screws into the housing.

9. Turn each screw, in sequence, ¥2to 1 turnata
time until the top housing comes into contact
with keel.

Note... Make sure that the alignment screw stays in
place while you tighten the socket cap screws.

10.Torque tighten the socket cap screws to T0Nm
and remove the alignment screw.

1. Lubricate the snubber with a suitable rubber
lubricant.

2. Press the cone tool onto the housing.
3. Place the dome over the ankle stem.

Note... Make sure the'A’on top of the dome faces
anteriorly.
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9.3 Assembling and Finishing the Foot Shell

Location
Feature

1. Place the keel inside the glide sock and slide
them both into the foot shell.

Note... Make sure that the heel of the keel is fully

engaged in the location feature in the heel of the

foot shell.

Note... After assembling to the limb, make sure that
the glide sock is not trapped under the dome.
2. Pull the glide sock under slight tension.

3. Use a cable tie to secure the glide sock to the
pylon just above the adapter.

4. Remove the end of the cable tie, then fold the
glide sock over.

5. Abrade the top surface of the foot shell.

6. Bond a 12mm pelite interface to the foot shell
and shape as appropriate. Use Evostik 528
(926213) or an equivalent.

7. Bond a foam cosmesis to the top surface of the
pelite interface and shape as appropriate. Use
Thixofix (926204), Evostik 528 (926213) or an
equivalent.
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10 Technical Data

Operating and Storage Temperature Range: -15°Cto 50°C

(5°Fto122°F)
Component Weight (size 26): 5659 (200z2)
Activity Level: 1-3
Maximum User Weight: 125kg (2751b)
Proximal Alignment Attachment: Male pyramid (Blatchford)
Range of Adjustment +7°angular
Build Height: 95mm
Heel Height: 10mm

Fitting Length

95mm

10mm
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11 Ordering Information

Order Example

| NAV | 25 | L | w | W | D Available from size 22 to size 30:
Size Side Ankle  Snubber  *Dark NAV22LWW to NAVR30RBB
(L/R) Ball  (W/O/B)  Tone NAV22LWWD to NAV30RBBD
(W/O/B) *(Add ‘D’ for a dark tone foot shell)
e.g. NAV25LOB, NAV29RWW, NAV26RBBD
Ankle and Keel Assemblies (USA only) Foot Shells (Add a D for dark tone)
Size Type Part Size Left Part Right Part
Number (cm) Number Number
Small White 60° | 409156 22 539020 539021
Medium White 60° | 409157 23 539022 539023
Large White 60° | 409158 24 539024 539025
Extra Large White 60° | 409159 25 539026 539027
Small Orange 70° | 409256 26 539028 539029
Medium Orange 70° | 409257 27 539030 539031
Large Orange 70° | 409258 28 539032 539033
Extra Large Orange 70° | 409259 29 539034 539035
Small Blue 80° 409356 30 539036 539037
Medium Blue 80° 409357
Large Blue 80° 409358 Tools for Assembly
Extra Large Blue 80° 409359 Part Part Number
Alignment Screw 910414
Snubbers Cone Tool 940083
Type Part Number Cable Tie 929029
White 60° 405605
Orange 70° 405606
Blue 80° 405607 Ankle Ball and Pyramids
Type Part Number
Glide Sock 405815 White 60° 409456
Orange 70° 409556
Blue 80° 409656

14
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Liability
The manufacturer recommends using the device only under the specified conditions and for
the intended purposes. The device must be maintained according to the instructions for use

supplied with the device. The manufacturer is not liable for any adverse outcome caused by any
component combinations that were not authorized by them.

CE Conformity

This product meets the requirements of the European Regulation EU 2017/745 for medical
devices. This product has been classified as a class | device according to the classification rules
outlined in Annex VIl of the regulation. The EU declaration of conformity certificate is available at
the following internet address: www.blatchford.co.uk

M D Medical Device /]_'. ) Single Patient — multiple use
N

Compatibility

Combination with Blatchford branded products is approved based on testing in accordance
with relevant standards and the MDR including structural test, dimensional compatibility and
monitored field performance.

Combination with alternative CE marked products must be carried out in view of a documented
local risk assessment carried out by a Practitioner.

Warranty

This device is warranted for 24 months, the foot shell is warranted for 12 months, and the glide
sock is warranted for 3 months. The user should be aware that changes or modifications not
expressly approved could void the warranty, operating licenses and exemptions. See Blatchford
website for the current full warranty statement.

Reporting of Serious Incidents

In the unlikely event of a serious incident occurring in relation to this device it should be
reported to the manufacturer and your national competent authority.

Environmental Aspects

Where possible the components should be recycled in accordance with local waste handling
regulations.

Retaining the Packaging Label

You are advised to keep the packaging label as a record of the device supplied.

Trademark Acknowledgements
Navigator and Blatchford are registered trademarks of Blatchford Products Limited.

Manufacturer’s Registered Address
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, UK
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1 Beskrivelse og tilsigtet formadl

Denne brugsanvisning er beregnet til den praktiserende laege og brugeren, medmindre andet
er angivet.

Udtrykket anordning anvendes i hele brugsanvisningen og henviser til Navigator.

Gennemlaes venligst hele brugsanvisningen og serg for, at du forstar den, iszer alle anvisninger
vedrgrende sikkerhedsinformation og vedligeholdelse.

Anvendelse

Denne anordning er en ankel-fod-enhed, der er beregnet til brug som en del af en
underbensprotese.

Denne anordning bestar af en integreret multiaksial ankel og en elastisk kel, der giver brugeren
forbedret kontakt med underlaget.

Denne anordning er beregnet til en enkelt bruger.

Funktioner
+ Multiaksial ankel med elastisk kgl
+ Kol med kort, energieffektiv overrulningsform, som er optimeret til funktionsniveau K2
+ Integreret ankelled
+ Ankelstivhed efter eget valg
- Fodskal med sandalta

Aktivitetsniveau
Denne anordning anbefales til aktivitetsniveau 1-3. Veegtbegraensninger gaelder, se afsnittet
Tekniske data. Som en undtagelse fra vores anbefaling kan brugere med aktivitetsniveau 4* kun
bruge denne anordning baseret pa resultatet af en protesevurdering.
Aktivitetsniveau 1
Har evnen eller potentialet til at bruge en protese til forflytninger eller gang pa plane overflader med
en jeevn gangrytme. Typisk for en person, der bruger protesen til begraenset og ubegraenset gang
indenders.
Aktivitetsniveau 2

Har evnen eller potentialet til gang og kan krydse lave forhindringer i omgivelserne sasom kantsten,
trappetrin eller ujeevne overflader. Typisk for en person, der bruger protesen til begraenset og
ubegraenset gang udenders.

Aktivitetsniveau 3

Har evnen eller potentialet til gang med en skiftende gangrytme. Typisk for en person, der kan ga
udendaers, kan krydse de fleste forhindringer i omgivelserne, og kan have erhvervsmaessig-, terapeutisk-
eller traeningsaktivitet, der kraever brug af protesen til andet end simpel bevaegelse.

Aktivitetsniveau 4

Har evnen eller potentialet til at gd med en benprotese, der overgdr almindelige gangfaerdigheder og
kan klare hgje niveauer af nedslag, stres og energi. Typisk for barnets, den aktive voksnes eller atletens
krav til en benprotese.

*Brugerens maksimale vaegt: 100 kg

Kontraindikationer
Denne anordning er muligvis ikke egnet til brug under konkurrencesport.
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Kliniske fordele
« Optimeret kgl giver mulighed for mere ensartet krumningsradius ved overrulning.
« Overrulningsformen falder inden for det mest energieffektive omrade for de fleste personer.

« Storre stabilitet for brugere med lav mobilitet, ndr de bevaeger sig gennem standfasen,
sammenlignet med en fod med enkeltakse og en fod med fast ankel og polstret hael.

« Forbedret timing mellem benene i standfasen, sammenlignet med en fod med stiv ankel pa
begge sider.

+ Reduceret lydniveau under vaegtbelastning af protesen, sammenlignet med en fod med stiv
ankel pa begge sider.

For brugere med proteser pa begge sider omfatter de kliniske fordele i forbindelse med denne
anordning, sammenlignet med en stiv ankel, felgende:

+ Intet tab af stabilitet i stdende stilling.
+ Lettere at ga med pa ujeevnt underlag, pa haeldende underlag og over lange distancer.

1.1 Valg af ankelkugle og deemper

Ankelkuglen og deemperen er farvekodet for at angive deres hardhed.

Brug tabellen til at vaelge en kombination af ankelkugle og deemper, der passer til brugerens
vaegt og aktivitetsniveau. Bogstavet til venstre henviser til ankelkuglen. Som eksempel henviser
WO til en hvid ankelkugle og en orange deemper.

+ Hvid (W) = bled

« Orange (0) = medium

« BI& (B)=hard
Bemaerkninger:

i Brugere med proteser pa begge sider kan have behov for stivere daempere i forhold til brugere
med enkeltprotese.

i) Transfemorale brugere kan have behov for blgdere ankelkugler i forhold til transtibiale brugere.

Placering af farvekoder

Veegt i kg Aktivitetsniveau
/\ kg Ib 1 2 3

- 44-52 100-115 Www Www Ww

53-59 116-130 Www Ww WO

@ 60-68 131-150 A WO 00

69-77 151-170 WO (0]0) OB

78-88 171-195 00 OB BB

89-100 196-220 OB BB BB

101-125 221-275 BB BB BB

18 938247PK3/1-0421



2 Sikkerhedsinformation

A\

Enhver sendring i protesens ydeevne
eller funktion f.eks. begraenset eller
ujaevn bevaegelse eller mislyde,

skal omgaende rapporteres til
serviceudbyderen.

folges ngje.

A Brug altid et gelaender, nar du gar ned

ad trapper og pa alle andre tidspunkter,
nar der forefindes geleender.

A Anordningen er ikke egnet til

ekstremsport, lgb eller cykellgb,
sportsudgvelse pa is eller i sne,
ekstreme haeldninger og trappetrin.
Alle slags aktiviteter af denne art er
udelukkende pa brugerens egen risiko.
Motionscykling kan accepteres.

Montering, vedligeholdelse og
reparation af anordningen ma kun
udfgres af en laege med relevant
uddannelse.

Anordningen er ikke beregnet til
anvendelse i vand, eller nar der tages
brusebad. Hvis protesen kommer i
kontakt med vand, skal den omgaende
torres. Serg for, at enhver brug af
anordningen er i overensstemmelse
med betingelserne i Begraensninger i
forbindelse med brugen.

19

Dette advarselssymbol fremhaever vigtig sikkerhedsinformation, som skal

A Serg for, at der kun anvendes

hensigtsmaessigt eftermonterede
keretgjer under kearsel i bil.

Alle personer er forpligtet til

at overholde deres respektive
kgrebestemmelser, nar de betjener
motorkeretgjer.

A For at minimere risikoen for at glide

og snuble skal der altid anvendes
passende fodtgj, der sidder sikkert
fast pa fodskallen.

A Undga eksponering for ekstrem varme

og/eller kulde.

Brugeren ma ikke justere eller zendre
pa opsatningen af anordningen.

Brugeren skal kontakte sin leege,
hvis vedkommendes tilstand sendres.

Veer til enhver tid opmaerksom pa
risikoen for at fa fingrene i klemme.
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3 Konstruktion

Vigtige dele
+  Kuppel (aluminiumlegering)
+  Daemper (gummi)
»  Tophus (aluminiumlegering)
« Ankelkugle og pyramide (aluminiumlegering/gummi/rustfrit stal/titanium)
+ Kol (fiberforsteerket polymer)
+ M6 x 27 heetteskrue til hylster (pletteret kulstofstal)
+ Glidesok (UHM PE)
+ Fodskal (polyurethan)

Komponentidentifikation

=

@/ @verste del

Ankelkugle og pyramide

10Nm

Glidesok

Fodskal
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4 Funktion

Denne anordning er en ankel-fod-enhed, som bestar af en integreret ankel og en elastisk kel,
der er placeret indeni en fodskal med sandalta. Anklens midte er placeret anatomisk for

at fremme en naturlig gang fra haelisaet til taafsaet. Modstanden under plantarfleksion og
dorsifleksion kan justeres ved at sendre ankelkuglen og deemperen, sa de passer til brugerens
vaegt og aktivitetsniveau.

5 Vedligeholdelse

Efterse anordningen med jeevne mellemrum.

Rapportér eventuelle eendringer i denne anordnings ydeevne til den praktiserende laege/
serviceudbyderen, f.eks. mislyde, aget stivhed eller begraenset/overdreven rotation,
betydelig slitage eller kraftig misfarvning pa grund af langvarig eksponering for UV.

Informér den praktiserende laege/serviceudbyderen, hvis der er andringer kropsvaegt og/
eller aktivitetsniveau.

Renggring

Brug en fugtig klud og mild saebe til at rengere udvendige overflader. Brug IKKE aggressive
rengeringsmidler.

De resterende anvisninger i dette afsnit er kun beregnet for den praktiserende leege.

Denne vedligeholdelse ma kun udferes af kompetent personale (praktiserende laege eller
uddannet tekniker).

Felgende rutinevedligeholdelse skal udferes mindst en gang om aret:

« Kontrollér fodskallen og glidesokken for beskadigelse eller slitage, og udskift om
ngdvendigt.

+ Kontrollér ankelkuglen og deemperen for beskadigelse eller slitage, og udskift om
ngdvendigt.

- Serg for, at hylstrets haetteskruer er strammet godt til. Hvis de er lgse, skal de strammes,
indtil det korrekte tilspaendingsmoment opnas (se afsnittet Konstruktion).

«  Kom smgrelse pa deemperen igen.

Serg for, at brugeren har lzest og forstdet alle oplysninger om sikkerhed og vedligeholdelse
pa brugerniveau.

Informér brugeren om, at jaevnlig visuel inspektion af anordningen anbefales, og at eendringer
i ydeevnen og tegn pa slid, der kan pavirke funktionen, skal rapporteres til serviceudbyderen
(f.eks. betydeligt slid eller kraftig misfarvning pa grund af langvarig eksponering for UV).

Informér brugeren om at fortzelle det til den praktiserende laege, hvis der er eendringer
kropsveegt og/eller aktivitetsniveau.
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6 Begreensninger i forbindelse med brugen

Forventet levetid

En lokal risikovurdering baseret pa aktivitet og brugsleengde skal udfares.
Belastninger ved lgft af byrder

Brugerens vaegt og aktivitet er underlagt de angivne graenser.

Byrder, der ma baeres af brugeren, skal baseres pa en lokal risikovurdering.

Miljo

Undga at udsaette anordningen for korroderende elementer som f.eks. vand, syrer eller vaesker.
Undga slibende miljger som f.eks. dem, der indeholder sand, eftersom disse kan fremme

fortidigt slid.
Q a A 1m
= [Bx £ux
' Ma kun bruges ved temperaturer mellem
Egnet til udendgars brug -15°Cog 50 °C.

22
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7 Tilpasning
7.1 Ekstra komponenter

Felg anvisningerne for tilpasning der folger

Trokanter med alle ekstra komponenter.

7.2 Statisk tilpasning

Sagittalt plan

Nar fleksionen er tilpasset, skal byggelinjen
ga gennem hylstrets midte og gennem
pyramidens midte.

Belastnings- Serg for, at belastningen er ligeligt fordelt

linje pa haelen og téen, ndr brugeren er i stdende
stilling, og at foden er i fuld kontakt med
gulvet.

7.3 Dynamisk justering

Koronalt plan

Minimér M-L-trykkraften (medialt-lateralt)
ved at justere hylstrets og fodens relative
positioner.

Sagittalt plan

Kontrollér, at brugeren far en jeevn overgang
fra haeliseet til taafsaet.

% Tilpas iht. heelhgjden pé brugerens fodtgj
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8 Rdadgivning vedrgrende tilpasning

Ankelkuglens vigtigste funktion er at udeve modstand mod plantarfleksion. Harde ankelkugler
udgver mere modstand, og blgde ankelkugler giver mindre modstand.

Daemperens vigtigste funktion er at udgve modstand mod dorsifleksion. Harde deempere udaver
mere modstand, og blade deempere giver mindre modstand.

Symptomer Afhjzelpning
Nedsynkning ved hzelisaet a) Bekraeft A-P-justering og tilpasning iht.
- Foden slaber efter heelhgjde.

b) Montér en hardere ankelkugle.

« Hurtig overgang fra haliseet til standfase | a) Bekraeft A-P-justering og tilpasning iht.

«  Problemer med at kontrollere haelhojde.
haelbevagelse (foden foretager b) Montér en blgdere ankelkugle.
f.eks. sleber efter ind i standfasen)

Foden fales for stiv

+ Lasnersig a) Bekreeft A-P-justering og tilpasning iht.
- Det fgles som at gé ned ad bakke haelhgjde.
b) Montér en hardere deemper.
« Det foles som at ga op ad bakke a) Bekraeft A-P-justering og tilpasning iht.
haelhgjde.

b) Montér en blgdere deemper.

Du bedes kontakte din leverander, hvis det ikke er muligt at opnd en jeevn gang efter at
ovenstdende rad er blevet fulgt.

9 Monteringsanvisninger

A Veer til enhver tid opmaerksom pa risikoen for at fa fingrene i klemme.

A Anvend altid passende sundheds- og sikkerhedsudstyr, herunder afmonteringsudstyr.

9.1 Udskiftning af ankelkuglen

2. Renger den nye ankelkugle (fig. 1) og lommen
til kelen med acetone eller et lignende
oplgsningsmidddel.

1. For at frigere ankelkuglen fjernes kal- og
n Ankelkugle ankelsamlingen fra fodskallen, og fire M6 x 27
/ topskruer tages ud (se figur 3).
' 3. Lad han-pyramidens flade sider flugte langs
kelens akse, og lad ankelkuglen hvile i lommen
7 )
. @ til kelen.
Justeringsskrue

4. lIsaet justeringsskruen i ankelkuglen gennem
hullet i bunden af kelen.

24 938247PK3/1-0421



Unbrakoskrue (4 stk.)

@verste del

5. Renger indersiden af tophuset med acetone
eller et lignende oplasningsmiddel.

6. Placer den gverste del af huset over
ankelkuglen.

Bemeerk... sarg for, at tophusets dbning vender
posteriort.

7. Skru fire topskruer helt ind i de fire huller i
bunden af kelen, og pafer derefter Loctite 243
pa skruegevindene, hvor de er synlige over
kglen.

8. Anvend trykbelastning pa tophuset, samtidigt
med at pyramidens tilpasning opretholdes.
Skru derefter unbrakoskruerne ind i huset.

9. Drej hver skrue, en efter en, 2 til 1 omgang ad
gangen, indtil tophuset kommer i kontakt med
kelen.

Bemaerk. .. serg for, at justeringsskruen forbliver
pa plads, mens unbrakoskruerne strammes.

10.Tilspaend unbrakoskruerne til 10 nm, og fjern
justeringsskruen.

9.2 Udskiftning af deemperen

928107

Keglevaerktgj
940083

1. Smer deemperen med et egnet smaremiddel
til gummi.

2. Tryk keglevaerktgjet ind i huset.

3. Placer kuplen over ankelstammen.

Bemeerk... serg for, at'A-et pd toppen af kuplen
vender fremad.
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9.3 Montering og feerdiggerelse af fodskallen

Placeringsenhed

»

—

—

1. Placer kglen indeni glidesokken, og lad dem
begge glide ned i fodskallen.

Bemaerk. .. s@rg for at haelen pa kalen sidder helt
nede og fast i placeringsenheden i fodskallens heel.

Bemaerk... ndr glidesokken er monteret pa benet,
skal det sikres, at glidesokken ikke kommer i
klemme under kuplen.

2. Traekiglidesokken under brug af let kraft.

3. Brug en ledningsholder til at faestne
glidesokken til pylonen lige over adapteren.

4. Fjern ledningsholderens ende, og fold derefter
glidesokken hen over den.

5. Slib fodskallens overflade.

6. Pafer en 2 mm pelite-kontaktflade pa
fodskallen, og formgiv efter behov. Anvend
Evostik 528 (926213) eller tilsvarende.

7. Lim skumkosmetikken fast oven pa pelite-
kontaktoverfladen, og formgiv efter behov.
Anvend Thixofix (926204), Evostik 528 (926213)
eller tilsvarende.
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10 Tekniske data

Temperaturomrade for -15°Ctil 50°C
betjening og opbevaring:

Komponentvaegt (sterrelse 26): 5659
Aktivitetsniveau: 1-3
Brugerens maksimale vaegt: 125kg
Proksimal justeringsdel: Han-pyramide (Blatchford)
Justeringsomrade +7° vinkel
Byggehgjde: 95mm
Haelhgjde 10mm

Tilpasset laengde

95mm

10mm
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11 Bestillin

gsoplysninger

Bestillingseksempel

| NAV | 25 | L | w | w i D :
Starrelse Side (L/R) Ankelkugle Daemper *Mgrk
(venstre/hgjre) (W/0/B) (W/O/B) tone

f.eks. NAV25LOB, NAV29RWW, NAV26RBBD

Ankel- og knaeenheder (kun USA)

Fas fra starrelse 22
til storrelse 30:

NAV22LWW til NAVR30RBB

NAV22LWWD til NAV30RBBD
*(Tilfgj ‘D’ for fodskal i mark tone)

Fodskaller (tilfgj et D for mgrk tone)

Storrelse Type Delnummer Storrelse | Delnummer Delnummer
(cm) venstre hgjre
Lille Hvid 60° 409156 22 539020 539021
Medium Hvid 60° 409157 23 539022 539023
Stor Hvid 60° 409158 24 539024 539025
Ekstra stor Hvid 60° 409159 25 539026 539027
Lille Orange 70° | 409256 26 539028 539029
Medium Orange 70° | 409257 27 539030 539031
Stor Orange 70° | 409258 28 539032 539033
Ekstra stor Orange 70° | 409259 29 539034 539035
Lille BIa 80° 409356 30 539036 539037
Medium Bla 80° 409357
Stor BI3 80° 409358 Monteringsveerktgjer
Ekstra stor BI&BO° | 409359 Bl Belnu et
Justeringsskrue 910414
Dampere Kuppelvaerktgj 940083
Type Delnummer Ledningsholder 929029
Hvid 60° 405605
Orange 70° 405606
B3 80° 405607 Ankelkugle og pyramider
Type Delnummer
Glidesok 405815 Hvid 60° 409456
Orange 70° 409556
Bla 80° 409656

28
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Ansvar

Producenten anbefaler, at anordningen udelukkende bruges under de specificerede forhold og
til de tilsigtede formal. Anordningen skal vedligeholdes i henhold til brugsanvisningen, der falger
med anordningen. Producenten er ikke ansvarlig for ethvert negativt resultat, som er forarsaget
af komponentkombinationer, der ikke er godkendt af producenten.

CE-overensstemmelse

Dette produkt opfylder kravene i den Europaeiske forordning EU 2017/745 for medicinsk udstyr.
Dette produkt er klassificeret som klasse I-udstyr i henhold til klassificeringskriterierne, der er
beskrevet i bilag VIl til forordningen. Certifikatet for EU-overensstemmelseserklaeringen er
tilgeengeligt pa folgende internetadresse: www.blatchford.co.uk

M D Medicinsk udstyr /]_'. ) Enkelt patient — flergangsbrug
N

Kompatibilitet

Kombination med Blatchford-maerkevarer er godkendt baseret pa testning i overensstemmelse
med relevante standarder og direktivet om medicinsk udstyr, herunder strukturel test,
dimensionskompatibilitet og monitoreret feltpraestation.

Kombination med alternative CE-maerkede produkter skal udferes pa grundlag af en
dokumenteret lokal risikovurdering udfert af en praktiserende laege.

Garanti

Der ydes 24 maneders garanti pa anordningen — 12 maneder pa fodskallen — 3 maneder
pa glidesokken. Brugeren skal veere opmaerksom p3, at &endringer eller modifikationer,
der ikke udtrykkeligt er godkendt, kan annullere garantien, driftslicenser og undtagelser.
Besog Blatchford-webstedet for at se den aktuelle fulde garantierklzering.

Rapportering af alvorlige haendelser

| det usandsynlige tilfeelde, at der opstar en alvorlig haendelse i forbindelse med denne
anordning, skal den rapporteres til producenten og den nationale tilsynsmyndighed.
Miljemaessige aspekter

Hvor det er muligt, skal komponenterne genbruges i overensstemmelse med lokale regler
for affaldshandtering.

Opbevaring af emballagens etiket

Du rades til at opbevare emballagens etiket som en fortegnelse over den leverede anordning.

Anerkendelse af varemaerket
Navigator og Blatchford er registrerede varemaerker tilhgrende Blatchford Products Limited.

Producentens registrerede adresse
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, Storbritannien.
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1 Beskrivelse og tiltenkt formal

Denne bruksanvisningen er ment for legen og brukeren, med mindre annet er oppgitt.
Begrepet enhet brukes i denne bruksanvisningen for a referere til Navigator.

Les og serg for at du forstér alle instruksjonene for bruk, szerlig all sikkerhetsinformasjon og
alle vedlikeholdsinstruksjoner.

Bruksomrade

Denne enheten er en ankel-fot-enhet som skal brukes som en del av en protese for nedre
ekstremiteter.

Denne enheten bestdr av en innebygget multiaksial ankel og en motstandsdyktig kjgl som
gir brukeren bedre bakkegrep.

Enheten er for en enkelt bruker.

Egenskaper
+ Multiaksial ankel med motstandsdyktig kjal
 Kort, energieffektiv kjol med overrullingsform optimalisert for K2-gange
+ Integrert ankelledd
+ Valg av ankelstivhet
+ Fotskall med sandalta

Aktivitetsniva

Denne enheten er anbefalt for brukere med aktivitetsniva 1-3 (underlagt vektgrenser,
se avsnittet Tekniske data). Brukere med aktivitetsniva 4* kan bare bruke denne enheten
basert pa utfallet av en protesevurdering. Dette er et unntak fra var anbefaling.

Aktivitetsniva 1

Kan bruke protese nar han/hun reiser seg eller setter seg ned, eller forflytter seg pa jevne overflater
med jevn trakkfrekvens. Typisk for en person som beveger seg hjiemme med og uten begrensninger.
Aktivitetsniva 2

Kan forflytte seg normalt, samt stige over lave hindringer i miljget, slik som fortauskanter, trapper eller
ujevne overflater. Typisk for en person som beveger seg litt i naermiljoet.

Aktivitetsniva 3

Kan forflytte seg normalt med variabel trékkfrekvens. Typisk for en person som beveger seg i
naermiljoet, og som kan stige over de fleste hindringer i miljget. Han/hun kan ogsa ha behov for a
kunne utfgre aktiviteter i forbindelse med yrket sitt, terapi eller trening som krever bruk av protesen
utover enkel bevegelse.

Aktivitetsniva 4

Kan forflytte seg med protesen pa et niva som overgdr grunnleggende ambuleringsferdigheter,
og har heyt stet-, belastnings- eller energiniva. Typiske krav til en protese for et barn, en aktiv voksen
eller en idrettsutever.

*Maksimal brukervekt: 100 kg

Kontraindikasjoner
Denne enheten er ikke egnet for konkurranseidrett.
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Kliniske fordeler
« Optimalisert kjal gir mer konsekvent overrullingsradius for kurvaturen.

« Overrullingsformen faller innenfor det mest energieffektive omradet for de fleste
mennesker.

- Storre stabilitet for brukere med lav mobilitet ved bevegelse gjennom standfasen
sammenlignet med fatter med enkel akse og SACH-fatter.

+ Forbedret symmetri mellom beinene for «timing» i standfasen, sammenlignet med
stive ankler.

« Redusert belastning av den friske ekstremiteten, sammenlignet med stive ankler.

For bilaterale brukere inkluderer de kliniske fordelene for denne enheten sammenlignet
med enheter med stive ankler:

« lkke noe tap av stabilitet nar man star i ro.
« Enklere & ga over ujevne overflater, i bakker og & ga over lengre avstander.

1.1 Valg av ankelkule og stgtdemper

Ankelkulen og statdemperen er fargekodet for & angi hardheten.

Bruk tabellen til & velge en kombinasjon av ankelkule og stetdemper som passer til brukerens
vekt og aktivitetsniva. Bokstaven til venstre refererer til ankelkulen. For eksempel refererer «WO»
til en hvit ankelkule og en oransje stgtdemper.

«  Hvit (W) =myk
+ Oransje (O) = middels
« BI3 (B) = hard
Merknader:
i) Bilaterale brukere kan trenge stivere stgtdempere enn unilaterale brukere.
i) Transfemorale brukere kan trenge mykere ankelkuler enn transtibiale brukere.

Plassering av fargekoder Vekt Aktivitetsniva
A kg Ib 1 2 3
- 44-52 100-115 Www Ww Ww
53-59 116-130 ww ww WO
@ 60-68 131-150 Ww WO 00
69-77 151-170 WO 00 OB
78-88 171-195 00 OB BB
89-100 196-220 OB BB BB
101-125 | 221-275 BB BB BB
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2 Sikkerhetsinformasjon

A\

Eventuelle endringer i ytelsen

Dette advarselssymbolet fremhever viktig sikkerhetsinformasjon som ma
folges naye.

A Forsikre deg om at bare kjgretgyer med

eller funksjonen til protesen, f.eks.
begrenset bevegelse, ujevn bevegelse
eller uvanlige lyder skal umiddelbart
rapporteres til tjenesteleverandgren.

Bruk alltid et rekkverk nar du gar ned
trapper og nar som helst ellers hvis det
er tilgjengelig.

Enheten er ikke egnet for ekstremsport,
lgping eller sykling, vinteridrett, sveert
bratte bakker/lgyper og trappetrinn.
Alle slike aktiviteter utfgres helt og
holdent pa brukerens egen risiko.

Rolig sykling er akseptabelt.

Montering, vedlikehold og reparasjon
av enheten ma bare utfgres av en
kvalifisert kliniker.

Enheten er ikke egnet til bruk i vann
eller som en dusjprotese. Hvis lemmet
kommer i kontakt med vann, ma det
torkes av umiddelbart. Pase at all bruk

av enheten overholder vilkarene angitt i

Bruksbegrensninger.

33

passende ettermontering brukes nar

du kjgrer. Alle personer ma overholde
gjeldende vegtrafikklover nar de bruker
motorvogner.

For @ minimere risikoen for a gli og
snuble ma passende fottay som passer
godt pa fotskallet, brukes til enhver tid.

A Unnga eksponering for ekstrem varme

og/eller kulde.

Brukeren ma ikke justere eller tukle
med monteringen av enheten.
Brukeren skal kontakte klinikeren hvis
deres tilstand endrer seg.

A Veer alltid oppmerksom p4 at fingrene

kan komme i klem.
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3 Konstruksjon

Viktigste deler
+  Kuppel (aluminiumslegering)
+ Stgtdemper (gummi)
»  Topphus (aluminiumslegering)
+ Ankelkule og pyramide (aluminiumslegering / gummi / rustfritt stal / titan)
+  Kjol (fiberforsterket polymer)
+ M6x27 hylsehetteskrue (belagt karbonstal)
+ Glidestrempe (UHM PE)
+ Fotskall (polyuretan)

Komponentidentifisering

@_/ Stetdemper

Kuppel

Ankelkule og pyramide

NS
10Nm

Glidestrempe

Fotskall
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4 Funksjon

Denne enheten er en ankel-fot-enhet som bestar av bade en integrert ankel og en
motstandsdyktig kjel inni et fotskall med sandalta. Midten av ankelen er plassert anatomisk

for & fremme et naturlig bevegelsesmeanster fra haelkontakt til teerne forlater bakken. Motstand
ved plantar- og dorsalfleksjon kan justeres ved & endre ankelkulen og stetdemperen for a passe
brukerens vekt og aktivitetsniva.

5 Vedlikehold

Sjekk enheten visuelt jevnlig.

Rapporter endringer i enhetens ytelse til legen/leverandgren, f.eks. uvanlige lyder, gkt stivhet
eller begrenset/overdreven rotasjon, betydelig slitasje eller overdreven misfarging ved langvarig
eksponering for UV-straler.

Informer legen/leverandgren om endringer i kroppsvekt og/eller aktivitetsniva.
Rengjgring

Bruk en fuktig klut og mild sape for & rengjere utvendige overflater, IKKE bruk aggressive
rengjgringsmidler.

Resten av instruksjonene i avsnittet er kun ment for legen.
Vedlikehold ma kun utfgres av kompetent personell (lege eller utdannet tekniker).
Felgende rutinemessige vedlikehold mé gjennomfares minst én gang i dret:
+ Sjekk fotskallet og glidestrampen for skader eller slitasje, og erstatt om ngdvendig.
- Sjekk ankelkulen og statdemperen for skader eller slitasje, og erstatt om ngdvendig.

« Pase at hylsehetteskruene er stramme. Hvis de er lgse, stram dem til korrekt dreiemoment
(se avsnitt Konstruksjon).

«  Smer stgtdemperen pa nytt.

Serg for at brukeren har lest og forstatt all informasjon om sikkerhet og vedlikehold pa
brukerniva.

Informer brukeren om at en regelmessig visuell sjekk av enheten anbefales, og alle endringer
i ytelse og tegn pa slitasje som kan pavirke funksjonen skal rapporteres til leverandgren
(f.eks. betydelig slitasje eller overdreven misfarging ved langvarig eksponering for UV-straler).

Be brukeren om a rapportere eventuelle endringer i kroppsvekt og/eller aktivitetsniva til legen.
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6 Bruksbegrensninger
Tiltenkt brukstid

En lokal risikovurdering skal utferes basert pa aktivitet og bruk.

Laftebelastninger

Brukervekt og aktivitet bestemmes av de angitte grensene.

Lastbaering av brukeren skal vaere basert pa en lokal risikovurdering.

Miljo

Unnga a utsette enheten for korroderende elementer som vann, syrer og andre vaesker. Unnga
slipende miljger som for eksempel inneholder sand, fordi dette kan fere til tidlig slitasje.

Pv [Bx Ao

]
DY i =

Utelukkende for bruk mellom -15 og 50 °C.
Egnet for utenders bruk
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7 Innretting

Larbeinsknute

Belastnings-
linje

37

7.1 Tilleggskomponenter

Felg innrettingsinstruksjonene som leveres
med eventuelle ekstra komponenter.

7.2 Statisk innretting

Sagittalplan

Nar det er tatt hensyn til fleksjon, skal
belastningslinjen passere gjennom midten
av hylsen og gjennom midten av pyramiden.

Pase at haelen og taerne er jevnt belastet nér
brukeren star, og at foten har full kontakt
med gulvet.

7.3 Dynamisk innretting

Frontalplan

Minimer M-L-skyvkraften ved & justere de
relative posisjonene til hylsen og foten.

Sagittalplan

Pase at brukeren beveger seg jevnt fra
haelkontakt til teerne forlater bakken.

% Ta hensyn til heelhoyden til brukerens fottey
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8 Rad om passform

Hovedfunksjonen til ankelkulen er a gi motstand ved plantarfleksjon. Hardere ankelkuler gir mer
motstand, og mykere ankelkuler gir mindre motstand.

Hovedfunksjonen til statdemperen er a gi motstand ved dorsalfleksjon. Hardere statdempere gir
mer motstand, og mykere stgtdempere gir mindre motstand.

Symptomer Lasning
Synker ved haelkontakt a) Kontroller A-P-justering, og at det er tatt
« Foten klasker mot gulvet hoyde for hzelhgyden.

b) Monter en hardere ankelkule.

« Rask overrulling fra haelkontakt giennom | a) Kontroller A-P-justering, og at det er tatt

standfasen hayde for haelhgyden.

« Vanskeligheter med a kontrollere b) Monter en mykere ankelkule.
haelaksjonen (f.eks. foten rykker til midt
i standfasen)

- Foten foles for stiv

Frafall a) Kontroller A-P-justering, og at det er tatt
« Det foles som & gé i nedoverbakke heyde for haelhgyden.
b) Monter en hardere statdemper.
« Det foles som & ga i oppoverbakke a) Kontroller A-P-justering, og at det er tatt
hayde for haelhgyden.

b) Monter en mykere stgtdemper.

Ta kontakt med leverandgren din hvis det ikke er mulig @ oppna jevn gange etter a ha fulgt
radene ovenfor.

9 Monteringsinstruksjoner

A Veer alltid oppmerksom pa at fingrene kan komme i klem.
& Bruk passende HMS-utstyr til enhver tid, inkludert avtrekksanlegg.

9.1 Bytte ankelkule

n Ankelkule 1. For a frigjere ankelkula, fiern kjgl- og
ankelenheten fra fotskallet, og fjern de fire
/ M6x27-hylsehetteskruene (se fig. 3).
2. Rengjer den nye ankelkula (fig. 1) og kjgllommen

med aceton eller et lignende lgsemiddel.

3. Innrett flatene pa hannpyramiden langs aksen
av kjglen, og hvil ankelkula i kjgllommen.

Vel 4, Sett innrettingsskruen inn i ankelkula gjennom
Innrettingsskrue @ hullet pa bunnen av kjalen.
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Hylsehetteskrue (x4)

Topphus

5. Rengjer innsiden av topphuset med aceton
eller et lignende lgsemiddel.

6. Plasser topphuset over ankelkula.

Merk ... Pdse at dpningen av topphuset vender
bakover.

7. Sett fire hylsehetteskruer helt inn i de fire
hullene pa bunnen av kjglen, pafer deretter
Loctite 243 pa skruegjengene der de er synlige
over kjalen.

8. Utov trykk pa topphuset mens
pyramideinnrettingen opprettholdes.
Koble sa hylsehetteskruene til i huset.

9. Drei hver skrue etter hverandre Y2 til
1 omdreining om gangen til topphuset
kommer i kontakt med kjalen.

Merk ... Pase at innrettingsskruen forblir pd plass
mens du strammer hylsehetteskruene.

10.Stram hylsehetteskruene med et dreiemoment
pa 10 Nm, og fijern innrettingsskruen.

9.2 Utskifting av stgtdemperen

928107

Konusverktay
940083

1. Smer stetdemperen med et egnet
smegremiddel for gummi.

2. Trykk konusverktayet ned pa huset.
3. Plasser kuppelen over ankelstammen.

Merk ... Pdse at «A» pa toppen av kuppelen vender
fremover.
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9.3 Montering og ferdigstilling av fotskallet

n 1. Plasser kjglen inni glidestrempen, og skyv dem
begge inn i fotskallet.

Merk ... Pase at haelen til kjglen er helt pa plass i

heelhakket i fotskallet.

Haelhakk

Merk ... Etter montering av ekstremiteten, pase at
glidestrampen ikke sitter fast under kuppelen.

2. Bruk litt kraft til & trekke i glidestrampen.

3. Bruk en strips til & feste glidestreampen til
masten, rett over adapteren.

4. Klipp av enden pé stripsen, og brett sa
glidestrampen over.

5. Slip den gvre overflaten av fotskallet.

‘ 6. Fest en pelitt-kontaktflate pa 12 mm pa
fotskallet og form etter behov. Bruk Evostik 528
(926213) eller tilsvarende.

7. Fest skumbelegget til den gvre overflaten av
pelitt-kontaktflaten, og form etter behov.

Bruk Thixofix (926204), Evostik 528 (926213)

L eller tilsvarende.
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10 Tekniske data

Temperaturomrade for bruk og lagring: -15til 50 °C
Komponentvekt (starrelse 26): 5659
Aktivitetsniva: 1-3
Maksimal brukervekt: 125kg
Proksimalt innrettingsfeste: Hannpyramide (Blatchford)
Justeringsomrade +7° vinkel
Bygghoyde: 95 mm
Haelhgyde: 10 mm

Monteringslengde

95 mm

10 mm
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11 Bestillingsinformasjon

Bestillingseksempel

INAV | 25 | L | w | w
Storrelse  Side  Ankelkule Stgtdemper *Megrktonet
(V/H) (W/0/B) (W/0/B)

f.eks. NAV25LOB, NAV29RWW, NAV26RBBD

Ankel- og kjglenheter (kun USA)

Tilgjengelig fra sterrelse 22

til storrelse 30:

NAV22LWW til NAVR30RBB

NAV22LWWD til NAV30RBBD

*(legg til «<D» for et marktonet fotskall)

Fotskall (tilfey «D» for mgrktonet)

Storrelse Type Delenummer Storrelse | Venstre Hoyre
(cm) delenummer delenummer
Liten Hvit 60° 409156 22 539020 539021
Medium Hvit 60° 409157 23 539022 539023
Stor Hvit 60° 409158 24 539024 539025
Ekstra stor Hvit 60° 409159 25 539026 539027
Liten Oransje 70° | 409256 26 539028 539029
Medium Oransje 70° | 409257 27 539030 539031
Stor Oransje 70° | 409258 28 539032 539033
Ekstra stor Oransje 70° | 409259 29 539034 539035
Liten Bla 80° 409356 30 539036 539037
Medium Bla 80° 409357
Stor BI3 80° 409358 Monteringsverktoy
Ekstra stor Bl3 80° 409359 Del Delenummer
Innrettingsskrue 910414
Stotdempere Konusverktgy 940083
Type Delenummer Strips 929029
Hvit 60° 405605
Oransje 70° 405606
B3 80° 405607 Ankelkule og pyramider
Type Delenummer
Glidestrempe 405815 Hvit 60° 409456
Oransje 70° 409556
Bla 80° 409656

42
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Erstatningsansvar

Produsenten anbefaler & bruke enheten bare under de angitte forholdene og til de
tiltenkte formal. Enheten ma vedlikeholdes i henhold til bruksanvisningen som fglger
med enheten. Produsenten er ikke erstatningsansvarlig for skadelige utfall forarsaket
av komponentkombinasjoner som ikke ble autorisert av dem.

CE-samsvar

Dette produktet oppfyller kravene i direktiv (EU) 2017/745 om medisinsk utstyr. Dette produktet
er klassifisert som en klasse I-enhet i henhold til klassifiseringsreglene beskrevet i vedlegg VI

til forskriften. EU-samsvarserklaeringen er tilgjengelig pa falgende internettadresse:
www.blatchford.co.uk

M D Medisinsk enhet /]_TW) Enkelt pasient - flere bruksmater
k

Kompatibilitet

Kombinasjon med Blatchford-merkede produkter er godkjent basert pa testing i samsvar med
relevante standarder og direktivet for medisinsk utstyr, inkludert strukturell test, dimensjonell
kompatibilitet og overvaket feltytelse.

Kombinasjon med alternative CE-merkede produkter ma utfgres pa bakgrunn av en dokumentert
lokal risikovurdering utfert av en lege.

Garanti

Denne enheten har en garanti pa 24 maneder, fotskallet 12 maneder, og glidestrempen

3 maneder. Brukeren skal vaere klar over at endringer eller modifikasjoner som ikke uttrykkelig
er godkjente, kan annullere garantien, driftslisensene og unntakene. Se nettstedet til Blatchford
for gjeldende fullstendige garantierklaering.

Rapportering av alvorlige hendelser

| det usannsynlige tilfellet at det skulle oppsta en alvorlig hendelse relatert til denne enheten,
skal den rapporteres til produsenten og kompetent myndighet i landet ditt.

Miljeaspekter

Hvis det er mulig, skal komponentene resirkuleres i samsvar med lokale forskrifter for
avfallshandtering.

Behold emballasjemerket

Det anbefales & oppbevare emballasjeetiketten som en oppfgring pa den leverte enheten.

Varemerkeanerkjennelser
Navigator og Blatchford er registrerte varemerker for Blatchford Products Limited.

Produsentens registrerte adresse
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, Storbritannia
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1 Kuvaus ja kayttotarkoitus

Nama ohjeet on tarkoitettu proteesiteknikolle ja kayttajalle, ellei toisin mainita.

Termia laite kdytetdan ndissa ohjeissa puhuttaessa Navigator-nilkka-jalkateralaitteesta.
Lue ja varmista, ettd ymmarrat kaikki ohjeet, etenkin kaikki turvallisuuteen ja huoltoon
liittyvat ohjeet.

Kaytto

Tama nilkka-jalkateralaite on tarkoitettu kaytettdvéksi vain osana alaraajaproteesia.

Laite koostuu integroidusta moniaksiaalisesta nilkkaosasta ja kimmoisasta harjanteesta,
mika parantaa maakosketusta.

Tama laite on tarkoitettu vain henkil6kohtaiseen kayttoon.

Ominaisuudet
+ Moniaksiaalinen nilkka kimmoisalla harjanteella
+ Lyhyt, energiatehokas, rullaava muoto on optimoitu K2-tason kavelyyn
+ Integroitu nilkkanivel
« Eriasteisia nilkan jaykkyyksi
+ Kosmeettinen suojus sandaalivarpaalla

Aktiivisuustaso
Tama laite on suositeltu aktiivisuustasojen 1-3 kayttéjille (painorajoitukset taytyy huomioida,
ks. kohta Tekniset tiedot). Suosituksistamme poiketen aktiivisuustason 4* kayttajat voivat kayttaa
tata laitetta vain proteesiarvioinnin tuloksesta riippuen.
Aktiivisuustaso 1
Pystyy kayttamaan tai on mahdollisuus kadyttaa proteesia siirtymiseen tai liikkkumiseen tasaisella
pinnalla tasaiseen tahtiin. Tyypillista rajallisesti ja rajoituksitta sisatiloissa liikkuvalle.
Aktiivisuustaso 2
Pystyy liikkkumaan tai on mahdollisuus liikkua ja pystyy ylittdmaan matalia esteitd, kuten reunakiveyksia,
portaita tai epdtasaisia pintoja. Tyypillista rajallisesti ulkona liikkuvalle.
Aktiivisuustaso 3

Pystyy liikkkumaan tai on mahdollisuus likkua vaihtelevaan tahtiin. Tyypillista ulkona liikkuvalle,
joka pystyy ylittdmaan useimmat esteet ja jolla on ty6hon, terapiaan tai liikkuntaan liittyvaa toimintaa,
joka vaatii proteesilta yksinkertaista liikettd enemman.

Aktiivisuustaso 4

Pystyy liikkkumaan tai on mahdollisuus liikkua proteesilla perusliikkumistaitoja vaativammin, sisdltden
iskuja, rasitusta ja voimaa. Tyypillinen vaatimus lasten, aktiivisten aikuisten ja urheilijoiden proteesilta.

*Suurin sallittu kadyttdjan paino: 100 kg

Vasta-aiheet
Tama laite ei sovellu kilpaurheiluun.
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Kliiniset hyodyt
«  Optimoidun harjanteen ansiosta rullauksen kaarevuussade on yhtendisempi.
+ Rullauksen muoto on energiatehokkain useimpien kayttdjien kohdalla.

« Parempi vakaus kavelyn tukivaiheen aikana vdhemman liilkkumaan kykenevilld verrattuna
yksiakseliseen ja SACH-jalkaproteesiin.

« Parempi raajojen vdlinen symmetria kdvelyn tukivaiheen ajoituksessa kuin jaykkaa nilkkaa
kaytettdessa.

+ Raajaan kohdistuu vahemman kiintedad kuormitusta kuin jaykkaa nilkkaa kaytettdessa.

Molemminpuolista proteesia kayttavilla laitteen kliinisia hy6tyja verrattuna jaykkiin
nilkkalaitteisiin ovat mm:

+ Vakaus sdilyy seisoma-asennossa.
+ Helpompi kavellad epétasaisella tai kaltevalla alustalla ja pidempia matkoja.

1.1 Nilkkapallon ja vaimentimen valinta

Nilkkapallo ja vaimennin on vérikoodattu niiden kovuusasteen mukaan.

Valitse taulukon avulla nilkkapallon ja vaimentimen yhdistelma kdyttdjan painon ja
aktiivisuustason mukaan. Vasemmalla oleva kirjain viittaa nilkkapalloon. Esimerkiksi WO viittaa
valkoiseen nilkkapalloon ja oranssiin vaimentimeen.

Valkoinen (W) pehmed
« Oranssi (O) = puolikova
- Sininen (B) = kova
Huomautuksia:
i Kummankin puoleista proteesia kdyttdvat voivat tarvita jdykemmat vaimentimet kuin
yksipuolista proteesia kdyttavat.
i) Transfemoraalista proteesia kdyttavat voivat tarvita pehmeammat nilkkapallot kuin
transtibiaalista proteesia kayttavat.

varikoodien paikat Paino Aktiivisuustaso
/\ kg Ib 1 2 3

< 44-52 100-115 ww ww ww

53-59 116-130 Www Www WO

@ 60-68 131-150 ww WO 00

69-77 151-170 WO 00 OB

78-88 171-195 00 OB BB

89-100 196-220 OB BB BB

101-125 | 221-275 BB BB BB
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2

A\

Turvallisuustietoja

Kaikista proteesin toimintaan tai
toimivuuteen liittyvistda muutoksista,
kuten rajoittuneesta tai takeltelevasta
liikkeesta tai poikkeavista danistd, tulee
ilmoittaa valittomasti laitevalmistajalle.

A Pida aina kiinni kaiteesta, kun kuljet

AN

alas portaita ja my6s muulloin,
jos mahdollista.

Laite ei sovellu vaativaan

urheiluun, juoksemiseen tai
kilpa-ajoon polkupyoralla, jaa-

ja lumiurheilulajeihin seka jyrkissa
rinteissa tai jyrkissa portaissa
lilkkkumiseen. Tallaisiin aktiviteetteihin
ryhtyminen on taysin kayttdjan omalla
vastuulla. Virkistyspyoraily on sallittua.

Vain pateva proteesiteknikko saa koota,
huoltaa ja korjata laitetta.

Laitetta ei ole tarkoitettu kaytettavaksi
veteen upotettuna tai suihkussa.

Jos proteesi joutuu kosketukseen
veden kanssa, pyyhi se valittomasti
kuivaksi. Laitetta kdytettaessa taytyy
aina noudattaa kohdassa Kdyttdd
koskevat rajoitukset ilmoitettuja
kayttoon liittyvia rajoituksia.

47

Talla varoitusmerkilla tuodaan esille tarkeita turvallisuuteen liittyvia tietoja,
joita taytyy noudattaa huolellisesti.

A Autoa ajettaessa on varmistettava,

ettd asianmukaiset varusteet

on asennettu. Jokaisen taytyy
noudattaa paikallisia lilkennelakeja
moottoriajoneuvoilla ajettaessa.

A Liukastumis- ja kaatumisriskin

minimoimiseksi taytyy aina kayttaa
sopivaa jalkinetta, joka istuu napakasti
kosmeettiseen suojukseen.

Viéltettava altistumista darilampatiloille.

Kayttdja ei itse saa saataa tai muutella
laitteen asetuksia.

Kayttdjan tulee ottaa yhteytta
proteesiteknikkoon, jos hanen
tilaansa tulee muutoksia.

A Varo sormien juuttumista.
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3 Rakenne

Tarkeimmat osat
«  Kupu (alumiiniseos)
+ Vaimennin (kumi)
+ Ylakotelo (alumiiniseos)
» Nilkkapallo ja pyramidi (alumiiniseos, kumi, ruostumaton teras, titaani)
« Harjanne (kuituvahvisteinen lujitemuovi)
«  M6x27-kuusiokoloruuvi (pinnoitettu hiiliteras)
+ Liukusukka (UHMWPE)
+ Kosmeettinen suojus (polyuretaani)

Osien kuvaus

Kupu

®/ Vaimennin

@/ Ylakotelo

Nilkkapallo ja pyramidi

Harjanne

NS
10Nm

Liukusukka

Kosmeettinen suojus
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4 Toiminta

Nilkka-jalkateralaite, joka kasittda integroidun nilkkaosan ja kimmoisan harjanteen, joka on
sandaalivarpaisen kosmeettisen suojuksen sisalld. Nilkan keskiosa on sijoitettu anatomisesti
niin, etta se tukee luonnollista kdvelya kantaiskusta varvastyontoon. Plantaarifleksion ja
dorsaalifleksion vastusta voi saataa vaihtamalla nilkkapallo ja vaimennin kayttajan painon
ja aktiivisuustason mukaan.

5 Huolto

Tarkista laite silmamaaraisesti saannollisesti.

limoita kaikista taman laitteen toiminnassa esiintyvista muutoksista, kuten poikkeavista danista,
lisadntyneesta jaykkyydesta, rajoittuneesta/liiallisesta kiertoliikkeestd, merkittavasta kulumisesta
tai pitkaaikaisesta ultraviolettivalolle altistumisesta johtuvista huomattavista varimuutoksista
proteesiteknikolle/laitevalmistajalle.

limoita proteesiteknikolle/laitevalmistajalle, jos painossasi ja/tai aktiivisuustasossasi tapahtuu
muutoksia.

Puhdistus

Puhdista ulkopinnat kostealla liinalla ja miedolla saippualla. ALA kiytd voimakkaita
puhdistusaineita.

Loput tdssd kappaleessa annetuista ohjeista on tarkoitettu vain proteesiteknikoille.

Nama huoltotoimenpiteet saa tehda vain pateva ammattihenkild (proteesiteknikko tai
asianmukaisen koulutuksen saanut apuvalineteknikko).

Seuraavat saannolliset huoltotoimenpiteet taytyy tehda vahintaan kerran vuodessa:

- Tarkista suojus ja liukusukka, tarkista mahdolliset vauriot ja kuluminen ja vaihda
tarvittaessa.
- Tarkista nilkkapallo ja vaimennin, tarkista mahdolliset vauriot ja kuluminen ja vaihda
tarvittaessa.
« Varmista, ettd kuusiokoloruuvit on kiristetty kunnolla. Jos ne ovat 16yséllg, kiristd ne oikeaan
kiristysmomenttiin (katso kohta Rakenne).
+ Voitele vaimennin uudelleen.
Varmista, ettd kdyttaja on lukenut ja ymmartaa kaikki turvallisuusohjeet seka kdyttajan tehtaviin
huoltotoimenpiteisiin liittyvat ohjeet.
Kerro kdyttajalle, ettd on suositeltavaa tarkistaa laite saannéllisesti silmamaaraisesti ja etta
toimintaan vaikuttavien muutosten ja kulumien merkeista (esim. merkittava kuluminen tai
pitkdan ultraviolettivalolle altistumisesta johtuvat huomattavat varimuutokset) tulee ilmoittaa
laitevalmistajalle.

Pyyda kayttajaa ilmoittamaan proteesiteknikolle, jos hdnen painossaan tai aktiivisuustasossaan
tapahtuu muutoksia.
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6 Kayttoa koskevat rajoitukset

Kestoika
Toimintaan ja kdyttdon perustuva paikallinen riskiarviointi tulee tehda.

Kantokyky

Kayttdjan painolle ja toiminnalle on asetettu raja-arvot.

Kayttdjan kokonaispainon tulee perustua paikalliseen riskiarviointiin.

Ymparisto

Valta altistamasta laitetta syovyttaville aineille, kuten vedelle, hapoille ja muille nesteille.

Vélté hankaavia materiaaleja (esim. hiekkaa) sisdltavia ymparistojd, koska ne voivat aiheuttaa
ennenaikaista kulumista.

L Sallittu kdyttélampétila: -15-50 °C.
Soveltuu ulkokadyttoon
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7 Linjaus
7.1 Lisaosat

Noudata lisdosien mukana toimitettuja
linjausohjeita.

Reisirengas
7.2 Staattinen linjaus
Sagittaalisuunta
Kun koukistus on saddetty sopivaksi, viitelinjan
tulisi kulkea holkin keskiosan ja pyramidin
. keskiosan lapi.
Kuormitus-

. Varmista kayttdjan seistessd, ettd kantapaa ja
linja varvas kuormittuvat tasaisesti ja ettd jalka on
kokonaan kosketuksessa lattiaan.

7.3 Dynaaminen linjaus

Koronaalisuunta

Minimoi M-L-tyontévoima saatamalld holkin
ja jalan suhteellista asentoa.
Sagittaalisuunta

Varmista, etta siirtyminen kantaiskulta
varvastyontoon on tasaista.

% Huomioi kéyttdjan jalkineen koron
korkeus.
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8 Sovitusta koskevia ohjeita

Nilkkapallon paaasiallinen tarkoitus on antaa vastusta plantaarifleksiossa. Kovemmat nilkkapallot
antavat enemman vastusta ja pehmedammat vahemman.

Vaimentimen pdaasiallinen tarkoitus on antaa vastusta dorsaalifleksiossa. Kovemmat
vaimentimet antavat enemman vastusta ja pehmedammat vahemman.

Ongelma

Korjaustoimenpide

Painuminen kantaiskun aikana.

« Jalka lapsahtaa.

a) Tarkista A-P-linjaus ja koron korkeus.
b) Kayta kovempaa nilkkapalloa.

+ Nopea siirtyminen kantaiskusta kavelyn
tukivaiheeseen.

+ Vaikea hallita kantapaan liiketta (esim.
jalkatera nytkahtaa keskitukivaiheeseen).

Jalkatera tuntuu liian jaykalta.

a) Tarkista A-P-linjaus ja koron korkeus.
b) Kayta pehmedampaa nilkkapalloa.

- Jalka "putoaa”.
«  Tuntuu kuin kavelisi makea alas.

a) Tarkista A-P-linjaus ja koron korkeus.
b) Kayta kovempaa vaimenninta.

+  Tuntuu kuin kavelisi makea yl0s.

a) Tarkista A-P-linjaus ja koron korkeus.
b) Kaytd pehmedmpdd vaimenninta.

Ota yhteytta laitetoimittajaan, jos kavely ei ole tasaista edelld esitettyja ohjeita noudattamalla.

9 Kokoonpano-ohjeet

A Varo sormien juuttumista.

A Kayta aina asianmukaisia suojavarusteita ja sopivia proteesin irrotusvalineita.

9.1 Nilkkapallon vaihtaminen

1.
n Nilkkapallo

/ 2.

. Aseta urospyramidin tasapinnat harjanteen

el

Kohdistusruuvi

(s)

52

Vapauta nilkkapallo poistamalla harjanne ja
nilkkakokoonpano kosmeettisesta suojuksesta
ja poista M6x27-kuusiokoloruuvit (ks. kuva 3).
Puhdista uusi nilkkapallo (kuva 1)

ja harjannetasku asetonilla tai

vastaavalla liuottimella.

akselin suuntaisesti ja aseta nilkkapallo
harjannetaskuun.

. Laita kohdistusruuvi nilkkapalloon harjanteen

pohjalla olevan reian lapi.
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Kuusiokoloruuvi (4 kpl)

Ylakotelo

5. Puhdista yldkotelon sisdpuoli asetonilla tai
vastaavalla liuottimella.

6. Aseta ylakotelo nilkkapallon ylle.

Huomautus! Varmista, ettd yldkotelon aukko osoittaa
taaksepain.

7. Laita nelja kuusiokoloruuvia harjanteen
pohjalla olevaan neljaan reikaan ja sivele sen
jalkeen Loctite 243 -kierretiivistetta harjanteen
ylapuolella nakyviin ruuvikierteisiin.

8. Paina ylakoteloa ja pida samalla pyramidi
linjassaan. Lukitse sen jalkeen kuusiokoloruuvit
koteloon.

9. Kierra jokaista ruuvia vuorollaan 2-1 kierrosta
kerrallaan, kunnes yldkotelo koskettaa
harjannetta.

Huomautus! Varmista, ettd kohdistusruuvi pysyy

paikallaan, kun kiristat kuusiokoloruuveja.

10.Kirista kuusiokoloruuvit 10 Nm:n kireyteen
ja poista kohdistusruuvi.

9.2 Vaimentimen vaihtaminen

928107

Kartiokiintoavain
940083

1. Voitele vaimennin sopivalla kumivoiteella.
2. Paina kartiokiintoavain koteloon.
3. Aseta kupu nilkkavarren ylle.

Huomautus! Varmista, ettd kuvun paalld oleva A
osoittaa eteenpadin.
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9.3 Kosmeettisen suojuksen kokoaminen ja viimeistely

1. Aseta harjanne liukusukkaan ja tyénna

Kantaosan kummatkin kosmeettisen suojuksen sisalle.
paikka Huomautus! Varmista, ettd harjanteen kantaosa

on kunnolla paikallaan suojuksen kantalovessa.

Huomautus! Varmista raajan kokoamisen jélkeen,
ettei liukusukka ole tarttunut kuvun alle.

2. Veda liukusukkaa niin, ettd se kiristyy hieman.

3. Kiinnita liukusukka putkeen aivan adapterin
ylapuolelle nippusiteella.

4, Poista nippusiteen paa ja kddanna liukusukka
nippusiteen paalle.

5. Hio kosmeettisen suojuksen yldpintaa.

6. Kiinnitd 12 mm:n peliitti-valikerros
kosmeettiseen suojukseen ja muotoile tarpeen
mukaan. Kayta Evostik 528 -liimaa (926213)
tai vastaavaa.

7. Kiinnita kosmeettinen vaahtomuoviosa peliitti-
vélikerroksen yldpintaan ja muotoile tarpeen
mukaan. Kayta Thixofix-limaa (926204),
Evostik 528 -liimaa (926213) tai vastaavaa.
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10 Tekniset tiedot

Kaytto- ja sdilytyslampatila-alue: -15-50°C
Komponentin paino (koko 26): 5659
Aktiivisuustaso: 1-3
Suurin sallittu kdyttdjan paino: 125kg
Proksimaalinen kiinnitys: urospyramidi (Blatchford)
Saatoalue: kulma £7°
Rakenteen korkeus: 95mm
Kantapaan korkeus: 10mm

Sovituspituus

95mm

10mm
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11 Tilaustiedot
Tilausesimerkki
| NAV | 25 | L | w w D Saatavana olevat koot 22-30:
Koko Puoli Nilkkapallo Vaimennin *Tumma- NAV22LWW-NAVR30RBB
(L/R[V/O]D)  (W/O/B) (W/O/B)  sévyinen NAV22LWWD-NAV30RBBD
*(Liséd D, jos haluat tummasdvyisen
esim. NAV25L0B, NAV29RWW, NAV26RBBD Kosmeettisen stiojusert
Nilkka- ja harjannekokoonpanot Kosmeettiset suojukset
(vain Yhdysvalloissa) (lisda D tummasavyista varten)
Koko Tyyppi Osanumero Koko Osanumero Osanumero
(cm) vasen oikea
Pieni Valkoinen 60° | 409156 22 539020 539021
Keskikokoinen | Valkoinen 60° | 409157 23 539022 539023
Iso Valkoinen 60° | 409158 24 539024 539025
Ekstra iso Valkoinen 60° | 409159 25 539026 539027
Pieni Oranssi 70° 409256 26 539028 539029
Keskikokoinen | Oranssi 70° 409257 27 539030 539031
Iso Oranssi 70° 409258 28 539032 539033
Ekstra iso Oranssi 70° 409259 29 539034 539035
Pieni Sininen 80° 409356 30 539036 539037
Keskikokoinen | Sininen 80° 409357 Kokoonpanotyékalut
Iso Sininen 80° 409358 Osa Osanumero
Ekstra iso Sininen 80° 409359 Kohdistusruuvi 910414
Vaimentimet Kartiokiintoavain 940083
Tyyppi Osanumero Nippuside 929029
Valkoinen 60° 405605
Oranssi 70° 405606
Sininen 80° 405607 Nilkkapallot ja pyramidi
Tyyppi Osanumero
Liukusukka 405815 Valkoinen 60° 409456
Oranssi 70° 409556
Sininen 80° 409656
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Vastuu

Valmistaja suosittelee, ettd laitetta kdytetdadn ainoastaan ilmoitetuissa olosuhteissa ja aiottuun
kayttotarkoitukseen. Laitetta taytyy huoltaa laitteen mukana toimitettujen kayttdohjeiden
mukaisesti. Valmistaja ei ole vastuussa mistadn haitallisista seuraamuksista, jotka johtuvat
sellaisten osakokoonpanojen kaytosta, joita valmistaja ei ole hyvaksynyt.

CE-vaatimustenmukaisuus

Tama tuote tayttaa laakinnallisista laitteista annetun Euroopan unionin saaddksen 2017/745
vaatimukset. Tama tuote on luokiteltu luokan | tuotteeksi kyseisen saaddéksen liitteen VIII
luokituskriteerien mukaisesti. Todistus EU:n vaatimustenmukaisuusvakuutuksesta 16ytyy
osoitteesta: www.blatchford.co.uk

M D Laakinndllinen laite /]_TW) Yhdelle potilaalle, kestokdyttéinen
=

Yhteensopivuus

Blatchfordin omien tuotteiden kdytto on hyvdksytty edellyttden etta ne on testattu
asiaankuuluvien standardien ja MDR-asetuksen mukaisesti kasittden myos rakenteellisen testin,
mittojen yhteensopivuuden ja valvotun kenttdtoimivuuden.

Vaihtoehtoisia CE-merkittyja tuotteita kdytettdessa taytyy ottaa huomioon proteesiteknikon
tekeméd dokumentoitu paikallinen riskiarviointi.

Takuu

Talla laitteella on 24 kuukauden takuu, kosmeettisella suojuksella 12 kuukauden takuu ja
liukusukalla kolmen kuukauden takuu. Kdyttdjan tulee olla tietoinen siitd, etta takuu, kdyttdlupa
ja erityisluvat voidaan mitat6ida, jos laitteeseen tehddan muutoksia tai muunnoksia, joita ei ole
erikseen hyvaksytty. Tamanhetkiset taydelliset takuutiedot 10ytyvat Blatchfordin verkkosivustolta.
Vakavista tapahtumista ilmoittaminen

Jos tdhan laitteeseen liittyva vakava tapahtuma sattuu (mika on hyvin epdtodennakoista),
asiasta tulee ilmoittaa valmistajalle ja kansalliselle toimivaltaiselle viranomaiselle.
Ymparistotiedot

Osat tulee kierrattaa, mikali mahdollista, paikallisten jatehuoltomaaraysten mukaisesti.

Pakkausetiketin sailyttaminen
On suositeltavaa, etta sailytat pakkausetiketin tiedoksi tulevan varalle.

Tavaramerkkeja koskevat tiedot
Navigator ja Blatchford ovat Blatchford Products Limitedin rekistergityja tavaramerkkeja.

Valmistajan rekisteroity osoite
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, Iso-Britannia.
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1 Beskrivning och avsett syfte

Denna bruksanvisning ar avsedd fér anvandning av ldkare och brukare om inget annat anges.
Termen enhet anvands i hela denna bruksanvisning for att referera till Navigator.

Las och se till att du forstar hela bruksanvisningen, sarskilt all sakerhetsinformation och alla
underhallsinstruktioner.

Anvandningssatt

Denna enhet ar en fotled-fotenhet som anvands som en del av en underbensprotes.

Den héar enheten bestar av en integrerad fotled med flera axlar och en fjddrande kol som
ger brukaren battre féljsamhet mot marken.

Den har enheten ar avsedd for en enskild brukare.

Funktioner
+ Fotled med flera axlar med fjadrande kol
+ Kort, energieffektiv rullande kdl som &r optimerad for K2-gang
+ Integrerad fotled
- Valfri styvhet i fotleden
+ Holje med 6ppen ta

Aktivitetsniva

Den har enheten rekommenderas for aktivitetsniva 1-3 (viktgranser galler, se avsnittet Tekniska
uppagifter). Som ett undantag fran var rekommendation far brukare pa aktivitetsniva 4* endast
anvanda denna enhet baserat pa resultatet av en protesbedémning.

Aktivitetsniva 1
Har formaga eller potential att anvanda protes for forflyttning eller rérlighet pa plana ytor i jamn takt.
Typiskt for en patient som ror sig begrénsat eller obegransat i hemmet.
Aktivitetsniva 2

Har férmaga eller potential att forflytta sig forbi enkla hinder i miljon som trottoarkanter, trappor eller
ojamna ytor. Typiskt for en patient som ror sig begrdnsat ute i samhallet.
Aktivitetsniva 3

Har formaga eller potential att forflytta sig i variabel takt. Typiskt for en person som har formaga att ta
sig forbi de flesta hinder i miljon och som kan bedriva yrkesmassig, terapeutisk eller motionsinriktad
aktivitet som kraver att protesen kan anvandas for mer an bara enkel forflyttning.

Aktivitetsniva 4

Har férmaga eller potential att forflytta sig med hjélp av en protes som 6verskrider den grundléggande

rorelseférmagan och har héga stot-, belastnings- eller energinivaer. Typiskt for behovet av protes hos
ett barn, en aktiv vuxen eller en idrottsman.

* Maximal brukarvikt: 100 kg.

Kontraindikationer
Den héar enheten &r inte Iamplig fér anvandning vid tévlingsidrott.

59 938247PK3/1-0421



Klinisk nytta
«  Optimerad kol ger en mer konsekvent krékningsradie vid rullning.
+ Rullningens form ligger inom det mest energieffektiva intervallet for de flesta personer.

. Battre stabilitet for brukare med 13g rorlighet vid forflyttning genom hallningsfasen jamfort
med fétter med en enda axel och fétter med fast fotled och dédmpad hal.

« Forbattrad symmetri mellan extremiteterna fér tajmningen i hdllningsfasen, jamfort med
stela fotleder.

« Minskad ljudniva vid belastning av benet jamfort med stela fotleder.
For bilaterala brukare omfattar den har enhetens kliniska fordelar jamfort med stela fotleder
féljande:

+ Ingen forlust av stabilitet under stdende.

. Léttare att ga pa ojamn mark, i sluttningar och att ga langre strackor.

1.1 Val av fotledskula och dampare

Fotledskulan och dédmparen &r fargkodade for att visa deras hardhetsgrad.

Anvénd tabellen for att vélja en kombination av fotledskula och ddmpare som passar brukarens
vikt och aktivitetsniva. Bokstaven till vanster avser fotledskulan. Till exempel syftar WO pa en vit
fotledskula och en orange démpare.

+ Vit (W) = mjuk
« Orange (O) = medium
Bla (B) = hard
Anmadrkningar
i) Bilaterala brukare kan behdva styvare ddmpare an unilaterala brukare.
i) Transfemorala brukare kan beh&va mjukare fotledskulor &n transtibiala brukare.

Fargkodernas placering

Vikt Aktivitetsniva
A kg Ib 1 2 3

- 44-52 100-115 ww wWw ww

53-59 116-130 Www Ww WO

@ 60-68 131-150 Ww WO 00

69-77 151-170 WO 00 OB

78-88 171-195 00 OB BB

89-100 196-220 OB BB BB

101-125 | 221-275 BB BB BB
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2 Sakerhetsinformation

A Denna varningssymbol visas vid viktig sakerhetsinformation som maste

foljas noggrant.

A Eventuella forandringar i extremitetens
prestanda eller funktion, t. ex.
begransad rorelse, osmidig rorelse
eller ovanliga ljud, ska omedelbart
rapporteras till din serviceleverantor.

Anvand alltid ett racke nar du gar
nedfor trappor och vid andra tillféllen
om det finns nagot.

A Enheten &r inte lamplig for extremsport,
16pnings- eller cykeltavlingar, is- och
snosporter eller i extrema sluttningar
eller trappor. Alla sddana aktiviteter
utférs helt och hallet pa brukarens
egen risk. Cykling som rekreation ar
acceptabelt.

Montering, underhall och reparation
av enheten far endast utforas av klinisk
personal med lampliga kvalifikationer.

Enheten &r inte avsedd att anvandas
nedsdnkt i vatten eller som
duschprotes. Torka omedelbart om
extremiteten kommer i kontakt med
vatten. Se till att all anvdandning av
enheten uppfyller de villkor som anges i
Begrdnsningar av anvéndningen.

61

A Se till att endast lampliga,

specialutrustade fordon anvéands

vid korning. Alla maste félja sina
respektive trafiklagar vid framforande
av motorfordon.

For att minimera risken for att halka och
snubbla maste lampliga skor som sitter
sakert pa fotholjet alltid anvandas.

A Undvik exponering fér extrem viarme

och/eller kyla.

Brukaren far inte justera eller
manipulera enhetens installningar.

Brukaren ska kontakta sin lakare om
hens tillstand férandras.

Var alltid medveten om risken for att
fingrarna kommer i klam.
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3 Konstruktion

Huvuddelar
« Dom (aluminiumlegering)
+ Dampare (gummi)
+ Ovre hélje (aluminiumlegering)
- Fotledskula och pyramid (aluminiumlegering/gummi/rostfritt stal/titan)
« Kol (fiberforstarkt polymer)
« M6x27 hylslockskruv (platerat kolstal)
«  Glidstrumpa (UHM PE)
+ Fothdlje (polyuretan)

Identifiering av komponenter

Dom

®/ Dampare

@/ Gure holje

Fotledskula och pyramid

NS
10Nm

Glidstrumpa

Fotholje
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4 Funktion

Denna enhet dr en fotled-fotenhet som bestar av bade en integrerad fotled och en fijadrande
kol inuti ett fotholje med 6ppen ta. Fotledens centrum ar anatomiskt placerat for att framja
en naturlig gang fran halisattning till talyft. Plantarflexions- och dorsiflexionsmotstandet kan
justeras genom att man byter fotledskula och dédmpare sa att de passar brukarens vikt och
aktivitetsniva.

5 Underhall

Inspektera enheten regelbundet.

Rapportera eventuella forandringar av enhetens prestanda till lakaren/serviceleverantoren,
t.ex. ovanliga ljud, 6kad styvhet eller begransad/for stor rotation, betydande slitage eller kraftig
missfargning till foljd av ldngvarig exponering fér UV-ljus.

Informera lakaren/serviceleverantéren om eventuella férandringar av kroppsvikt och/eller
aktivitetsniva.

Rengoring

Anvénd en fuktig trasa och mild tval for att rengoéra utsidan. Anvand INTE starka
rengoringsmedel.

Ovriga instruktioner i det hdr avsnittet dir endast avsedda for Iéikaren.

Detta underhall far endast utforas av kompetent personal (praktiserande ldkare eller lampligt
utbildad tekniker).

Foljande rutinunderhall ska utféras minst en gdng om aret:

« Taav fotholjet och glidstrumpan, kontrollera om de &r skadade eller slitna och byt ut dem
vid behov.

+ Kontrollera om fotledskulan och dédmparen &r skadade eller slitna och byt ut dem vid behov.

- Setill att hylslockskruvarna &r atdragna. Om de &r 9sa, dra at dem till ratt viidmoment
(se avsnittet Konstruktion).

«  Smorj ddmparen igen.
Se till att brukaren har last och forstatt all information om sdkerhet och underhall pa brukarniva.

Informera brukaren om att en regelbunden visuell kontroll av enheten rekommenderas och
att forandringar av enhetens prestanda och tecken pa slitage som kan paverka funktionen ska
rapporteras till serviceleverantéren (t.ex. betydande slitage eller kraftig missfargning till foljd
av langvarig exponering for UV-ljus).

Ge brukaren radet att informera ldkaren om eventuella férandringar av kroppsvikt eller
aktivitetsniva.
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6 Begransningar av anvandningen

Avsedd livslangd
En lokal riskbeddomning bor utféras pa grundval av aktivitet och anvandning.

Lyft av laster
Brukarens vikt och aktivitet styrs av de angivna grdnserna.
Den belastning som brukaren transporterar ska baseras pa en lokal riskbedémning.

Miljo
Undvik att utsatta enheten fér korroderande amnen som vatten, syror och andra vatskor.
Undvik nétande miljoer som t.ex. sandiga miljoer, eftersom dessa kan orsaka fortida slitage.

Lamplig for utomhusbruk

Far endast anvandas mellan -15 °C och 50 °C.
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7 Inriktning

Trochanter

Belastnings-
linje

i_ Cirka 5

65

7.1 Ytterligare komponenter

Folj de inriktningsinstruktioner som medféljer
eventuella ytterligare komponenter.

7.2

Sagittalplanet

Med héansyn till flexionen ska belastningslinjen
passera genom hylsans och pyramidens mitt.

Statisk inriktning

Se till att hdlen och tan ar jamnt belastade
och att foten &r i full kontakt med golvet nér
brukaren star.

7.3

Koronalplanet

Minimera M-L-trycket genom att justera
hylsans och fotens relativa lagen.

Dynamisk inriktning

Sagittalplanet

Se till att brukarens 6vergéng fran haliséttning
till talyft &r smidig.

% Ta hansyn till klackhojden pa brukarens skor
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8 Inpassningsrad

Fotledskulans huvudsakliga funktion ar att ge motstand mot plantarflexion. En hardare
fotledskula ger mer motstand och mjukare fotledskulor ger mindre motstand.

Damparens huvudsakliga funktion ar att ge motstand mot dorsiflexion. Hardare ddmpare ger
mer motstand och mjukare dampare ger mindre motstand.

Symptom

Atgard

Sjunker ned nar halen satts i
« Fotismallande

a) Bekréfta A-P-inriktningen och utrymmet
for halhojd.

b) Montera en hardare fotledskula.

«  Snabb 6vergdng fran halisattning genom
den staende fasen

« Svart att kontrollera hélens funktion
(t.ex. att foten fastnar mitt i steget)

Foten kdnns for styv

a) Bekrafta A-P-inriktningen och utrymmet
for halhojd.

b) Montera en mjukare fotledskula.

+ Hangning
« Det kdnns som att ga nedfér en backe

a) Bekrafta A-P-inriktningen och utrymmet
for halhojd.

b) Montera en hardare dampare.

« Det kdnns som att ga uppfor en backe

a) Bekrafta A-P-inriktningen och utrymmet
for halhojd.

b) Montera en mjukare dampare.

Kontakta leverantdren om det inte gar att fa till en jamn géang efter att ha foljt ovanstaende rad.

9 Monteringsanvisningar

A Var alltid medveten om risken for att fingrarna kommer i klam.

A Anvand alltid lamplig hdlso- och sdkerhetsutrustning, inklusive utsugsutrustning.

9.1 Byta ut fotledskulan
1.
n Fotledskula
Vel
Inriktningsskruv @ 4

66

For att frigora fotledskulan tar du bort kélen
och fotledsenheten fran fothéljet och tar bort
de fyra M6x27-hylslockskruvarna (se bild 3).

Rengdr den nya fotledskulan (bild 1)

och kélfickan med aceton eller liknande
I6sningsmedel.

Rikta in de plana ytorna pa hanpyramiden

ldngs med kolens axel och placera fotledskulan
i kolfickan.

. Forin justeringsskruven i fotledskulan genom

halet i kdlens botten.
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Hylslockskruv (4 st)

Ovre hélje

9.2 Bytaddmpare

928107

Konverktyg
940083

5. Rengor insidan av det 6vre héljet med aceton
eller liknande 16sningsmedel.

6. Placera det 6vre holjet 6ver fotledskulan.

Obs! Se till att dppningen pa det dvre holjet ar
vand bakat.

7. Séattifyra hylslockskruvar helt i de fyra halen
pa kolens undersida och applicera sedan
Loctite 243 pa skruvgangorna dar de ligger
ovanfor kolen.

8. Tryck pa det 6vre héljet samtidigt som
pyramidjusteringen bibehalls. Skruva sedan
in hylslockskruvarna i holjet.

9. Vrid varje skruv i tur och ordning 2 till 1 varv
at gangen tills det 6vre holjet kommer
i kontakt med kolen.

Obs! Se till att inriktningsskruven sitter pa plats
medan du drar &t hylslockskruvarna.

10.Momentdra hylslockskruvarna till 10 Nm och
ta bort inriktningsskruven.

1. Smorj damparen med ett lampligt
gummismaorjmedel.

2. Tryck fast konverktyget pa holjet.
3. Placera domen 6ver fotledsskaftet.

Obs! Se till att "A" pd domens ovansida dr
vant framat.
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9.3 Montera och avsluta fothdljet

Positions-
funktionen

1. Placera kélen inuti glidstrumpan och skjut
in bada i fotholjet.

Obs! Se till att kolens hal &r fullt inford i

positionsfunktionen i fothdljets hal.

Obs! Nér du har satt ihop extremiteten ska du

kontrollera att glidstrumpan inte fastnat under

domen.

2. Dra glidstrumpan nagot spand.

3. Anvénd ett buntband for att fasta
glidstrumpan vid pylonen precis ovanfor
adaptern.

4, Klipp bort buntbandets @nde och vik sedan
ned glidstrumpan.

5. Slipa fotholjets 6vre yta.

6. Limma fast ett 12 mm Pelite-granssnitt pa
fothdljet och forma efter behov. Anvand
Evostik 528 (926213) eller motsvarande.

7. Limma fast en skumkosmetik pa Pelite-
granssnittets ovre yta och forma efter behov.
Anvand Thixofix (926204), Evostik 528 (926213)
eller motsvarande.
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10 Tekniska uppgifter

Temperatur vid drift och férvaring:

Komponentvikt (storlek 26):
Aktivitetsniva:

Maximal brukarvikt:
Proximalt inriktningsfaste:
Justeringsintervall:
Pabyggnadshojd:

Halhojd:

Inpassningsldangd

95 mm

-15 °Ctill 50 °C

5659
1-3
125kg

Hanpyramid (Blatchford)

+7° vinkling

95 mm

10 mm

10 mm

69
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11 Bestallningsinformation

Exempel pa bestéllning

| NAV | 25 | L | w | W : D : Finns fran storlek 22 till storlek 30:
Storlek Sida  Fotledskula Dampare  *mork NAV22LWW till NAVR30RBB
(VH)  (W/O/B)  (W/O/B)  nyans NAV22LWWD till NAV30RBBD
*(Léigg till "D” (dark) for ett
t.ex. NAV25LOB, NAV29RWW, NAV26RBBD fothdlje imérk nyans)
Fotleds- och kélenheter (endast i USA) Fotholjen
Storlek Typ Artikel- (lagg till ett "D” (dark) for mork nyans)
nummer Storlek | Vanster Hoger artikel-
Liten Vit 60° 409156 (cm) artikelnummer | nummer
Medium Vit 60° 409157 22 539020 539021
Stor Vit 60° 409158 23 539022 539023
Extra stor Vit 60° 409159 24 539024 >39025
Liten Orange 70° | 409256 25 539026 539027
Medium Orange 70° | 409257 26 539028 539029
Stor Orange 70° | 409258 27 539030 539031
Extra stor Orange 70° | 409259 28 539032 539033
Liten BI& 80° 409356 29 539034 539035
Medium Bl& 80° 409357 30 539036 539037
Stor Bla 80° 409358 Verktyg for montering
Extra stor Bla 80° 409359 Artikel Artikelnummer
Inriktningsskruv 910414
Dampare Konverktyg 940083
Typ Artikelnummer Buntband 929029
Vit 60° 405605
Orange 70° 405606
B3 80° 405607 Fotledskula och pyramider
Typ Artikelnummer
Glidstrumpa 405815 Vit 60° 409456
Orange 70° 409556
Bla 80° 409656
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Ansvar

Tillverkaren rekommenderar att enheten endast anvands under angivna férhallanden
och for avsedda andamal. Enheten méste underhallas i enlighet med de instruktioner
som medfdljer enheten. Tillverkaren ansvarar inte for eventuella negativa resultat som
orsakas av komponentkombinationer som tillverkaren inte har godkant.

CE-6verensstammelse

Denna produkt uppfyller kraven i EU-férordningen 2017/745 fér medicintekniska produkter.
Denna produkt ar klassificerad som en klass I-produkt enligt de klassificeringsregler som anges i
Bilaga VIl till forordningen. EU-forsakran om 6verensstammelse finns pa foljande internetadress:
www.blatchford.co.uk

M D Medicinteknisk utrustning q. ) En patient - flera anvdandningar
N

Kompatibilitet

Kombination med Blatchford-markta produkter ar godkant baserat pa tester i enlighet med
relevanta standarder och MDR, inklusive strukturellt test, dimensionell kompatibilitet och
Overvakade faltprestanda.

Kombination med alternativa CE-mérkta produkter maste utféras med hansyn till en
dokumenterad lokal riskbedémning som utforts av en praktiserande lakare.

Garanti

Denna enhet har 24 manaders garanti, fothéljet har 12 manaders garanti och glidstrumpan

3 manaders garanti. Brukaren bor vara medveten om att andringar eller modifieringar som
inte uttryckligen godkants kan upphava garantin, anvandningslicenserna och undantagen.

Pa Blatchfords webbplats finns fullstandig aktuell garanti.

Rapportering av allvarliga incidenter

Om det mot férmodan skulle intréffa en allvarlig incident i samband med den har enheten

ska denna rapporteras till tillverkaren och den nationella behériga myndigheten.
Miljoaspekter

Om mojligt ska komponenterna atervinnas i enlighet med lokala foreskrifter for avfallshantering.
Spara forpackningsetiketten

Du rekommenderas att spara forpackningsetiketten som journal ver den levererade enheten.

Varumarkesinformation
Navigator och Blatchford &r registrerade varumarken som tillhér Blatchford Products Limited.

Tillverkarens registrerade adress
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, Storbritannien
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1 Onwucanne n OcHoBHOe HasHaueHne

Ecnu He oroBopeHo MHOe, laHHaA UHCTPYKLUA NO SKCMTyaTaLum npefHa3HavyaeTca Af1a npoTesncta

1 nonb3osatens.

TepmuH ycmpoticmso otHocutca k Cmone Navigator n 6yfieT Ncnonb3oBaH flanee B HaCTOALLE NHCTPYKLNN.
MoxanyicTa, BHUMATENIbHO NPOUNTaiiTe LaHHYI0 MHCTPYKLIMIO 1 y6eauTech B TOM, YTO BaM BCE MOHATHO

B Hell, 0coboe BHUMaHKe cleflyeT yaenuTb paszenam, NocBALieHHbIM TexH1Ke 6e30MnacHOCTL 1
TexHnYecKomy 0OCnyXMBaHMIO.

O6nactb MNpumeHeHns

ﬂ,aHHOG yCTpOVICTBO npeacrtaBnAaeT cobon ysen CO‘-IGTaIOLLlI/IIh B cebe CnCTemMy LLIMKONOTKa-CTona

1 npeaHasHavyaeTca AniAa Nncnojib3oBaHMA TOJIbKO B Ka4eCTBe KOMIMOHEHTa npoTe3a HUKHE KOHEUYHOCTU.
JlaHHOE YCTPOICTBO BKIIOYAET B Ce6A BCTPOEHHYIO WMKOJIOTKY C MyNIbTUOCHOW GYHKLIMOHANbHOCTbIO

n ynpyr|/||7| Knnb, KOTOPble 06ecneunBaloT Nonb3oBaTesto YNy4dlleHHY0 afanTauunio K onOpHOI7I NOBEPXHOCTA.
yCTpOIhCTBO npeaHasHavyaeTca anAa nHanBKMayanbHOro NCNosib3oBaHUA.

OcobeHHOCTUN
+  LnKonoTKa ¢ MynbTUOCHOW GYHKLIMOHANIBHOCTBIO 1 YNPYrM KUem
+  KopoTKkuii, BbICOKOIGEKTUBHBIN Kb C ONTUMabHbIMY GOpMamu Ans obecrneyeHuns niaBHoro
nepekata npu XO,D.b6e ana I'IOJ1b3OBaTeﬂ€I2 CypOBHEM p.BVIraTeﬂbHOPI aKTUBHOCTU K2
+ WHTerpupoBaHHbI B KOHCTPYKLMIO YyCTPOWCTBA LWMKONOTKa
. BO3MO)KHOCTb Bbl60pa KEeCTKOCTU LUMKOJIOTKN
. KocmeTnyeckas Kanolua ¢ aHaTOMUYECKM MbICKOM C oTBeileHHbIM 60ﬂbLIJI/IM nanbuem

YposeHb [IBuratenbHon AKTUBHOCTM

[laHHOe YCTPONCTBO peKoMeHAyeTCA ANA Nonb3oBaTenell, KoTopble MMetoT YPoBHY [lBratensHom
AKTUBHOCTU 1-3 (OrpaHunyeHus no Becy npueeneHbl B pasgene Cneyndukaums).

O,qHaKO C Y4eTOM OTAeSIbHbIX obcToATeNnbCT CyLeCcTBYIOT MHAMBUAYaAlNbHble UCKNIOYEHNA ANA HEKOTOPbIX
rnonb3oBaTenemn ¢ ypOBHeM ﬂsmraTeanoM AKTUBHOCTU 4*, HO TakKne Ha3HayeHWnA OOJIKHbI 6bITb onpaBAaHbl
1 NPUHMMATbCA C y4eToOM o6mer0 COCTOAHMA 300POBbA.

YpoBeHb [lBuratenbHomn AKTUBHOCTU 1

Monb3oBaTens obnaaaeT CnocobHOCTbIO UM UMEeT JOCTAaTOUHbI NOTeHLMan ANA NepemelleHna Ha npoTese
MO POBHOW OMOPHON MOBEPXHOCTN C GUKCMPOBAHHBIM TEMIMOM XOAbObI. [JaHHbIV yPOBEHb TUMMYEH ANA
nosb3oBaTene, KOTopble MOryT OrPaHNYeHHO UM HeOrpaHNYEHHO NepemMeLLaloTca B Npefenax nomeLeHns.

YpoBeHb [lBuratenbHo AKTUBHOCTU 2

MNMonb3oBaTenb 06nagaeT CNOCOBHOCTLIO UV UMEET JOCTaTOUHbBIV NOTEHUManN AA NepemeLleHrs Ha npoTese,
a Takxe o6nanaeT CNocobHOCTbIO npeoaonieBaTb HEBbICOKME eCTeCTBEHHbIE MPENATCTBUA, TaKNE KaK
6opatopbl, CTYNeHN NeCTHUL, UV HEPOBHbIe MOBEPXHOCTW. [laHHbIN YPOBEHb TUMUYEH AJ1A Nonb3oBaTeneil,
KOTOpble OrpaHN4YeHHO nepemMeLlaloTca BHe Npeaenos nomMeLeHua.

YpoBeHb [iBuratenbHon AKTUBHOCTU 3

Monb3oBatenb 0b6nagaet CnocobHOCTbIO MV UMEET AOCTATOUHbIN MOTeHUMan AN1A NepemMelLeHrsa Ha npoTtese
B NepemMeHHOM TemMne BHe NomMeLleHnA. ,[laHHbII7I YpOBeHb TUNNYyeH Ana FIOI'IbBOBaTeﬂeVI, KOTOpble MOTyT
npeoponesatb 60NbLINHCTBO €CTECTBEHHbIX I'IpeI'IﬂTCTBVIPI, a TakXKe nMmerLwmnx AonoJsIHuTeNbHble I'IOTpe6HOCTVI
npwv NCNoJib30BaHMK NPOTe3a He TOJIbKO AJ1A NPOCTOro nepemelleHna, HO Hanpumep, Npn BeAeHnn
npodeccroHanbHo AeATENbHOCTU, MPOXOXKAEHNI NeuebHO-NPodUNaKTUYECKUX NpoLeayp NN 3aHATUN
NOOUTENBCKAM COPTOM.

YpoBeHb [lBuratenbHon AKTUBHOCTU 4

Monb3oBaTtenb o6nanaeT CrnocobHOCTbIO NN MeeT ,D,OCTaTOHHbII?I noTeHuman gna nepemMelleHna Ha nportese
BHe nomewleHuns, I'IpeBbILI.Ia}OLLWIVI 6a3oBble TUMbI nepemeu.leHMVl, n CTaﬂKI/IBa}OLLWIVICFI C NOBbIWEHHbIMN
BepTuKaJibHbIMW yAapHbIMU BOB,E[EVICTBI/IHMVI, CBA3AHHbIMY C BbICOKOM Harpy3K0|7| Ha npotes3 npun xop,b6e.
ﬂaHHbII;I YpPOBeHb TUNMN4YeH AnAa p,eTel;l, AKTUBHbIX B3POC/bIX NN CAOPTUBHbIX nonb3oBarenen.

* MNpw ypoBHe ABUraTeNbHON akTUBHOCTN 4 MakcMManbHbIN BeC nosb3oBaTtena coctaBnaeT 100Kr (220 ¢pyHTOB).

npOTI/I BOMOKa3aHnA
[aHHoe yCTpOI?ICTBO He peKoOMeHO0BaHO ANA NPUMEHEHNA B I'IpOdJeCCI/IOHaJ'IbeIX CMOPTUBHbIX COCTA3aHNAX.
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KnnHunueckue lNMpeumyuwiectea
. OI'ITI/IMI/I3I/IpOBaHHbII7I Kunb obecneynBaet 6osiee CTabUNbHbIN pagnyc nepekara CTonbl.

- Oopma nepekarta cTonbl 6onee s3HeproaddeKTMBHA 1 MOAXOAUT AA OONbLUNHCTBA NONb30BaTesNeN.

« [oBbllWeHHasA yCTONUYMBOCTb AJ1A MarioMobOUIbHBIX MONb30BaTeNel Npu ABUXKEHNM B pase onopbl Mo
CPaBHEHUIO C MOHOOCHBIMU CTOMaMM 1 CTOMaMU C LieSIbHO WUKOIOTKOW 1 MATOYHBIM aMOPTU3aTOPOM.

«  YnydweHHas CMMMETPWA KOHEUYHOCTEN BO Bpems $pasbl OMopbl MO CPABHEHMIO C CTOMAMM, UMEILLVIMY
MKECTKYIO LNKOMOTKY.

«  CHwuxeHwne Harpyskun Ha 340POBY0 KOHEYHOCTb MO CPAaBHEHUIO C CTONAaMU, UMEOLLNMW XKeCTKYO0
LLNKOMOTKY.

[InAa nonb3oBaTtenei C NnapHomn aMI'IyTaLlI/IeI7I KNHn4ecKkne npenmyuiecTsa JaHHOro yCTp0I7ICTBa no
CpaBHEHUIO C yCTpOIZCTBaMI/I, NMELWUMN KeCTKYIO LLINKOJTOTKY BKHOYalOT:

. OTCyTCTBI/Ie norepu yCTOIZLII/IBOCTVI npuy OCTaHOBKE U B MOJIOXKEHNW CTOA.

- [lonb3oBatento CTano nerye xoguTb NO HepOBHOIZ OFIOpHOIh NOBEPXHOCTK, NO CK/IOHaM 1 npeofoneBaTb
6onblumne paccToAHUA.

1.1 Bwibop Laposor Onopsl LLnkonoTkm n AMopTr3aTopa

LlapoBas onopa 1 AMOPTM3aTOpP WMKOOTKY UMEIOT ONpefeneHHY0 LIBETOBYIO MapKMPOBKY,
0603HaYaloLLYI0 NX XKECTKOCTb.

Wcnonb3yiite Tabnuuy, 4tobbl BbibpaTh KOMOVHALMIO LAPOBO OMOPbI M aMopTr3aTopa
LMKOMOTKN B COOTBETCTBMM C BECOM 1 YPOBHEM [BUraTeIbHOM aKTUBHOCTM MOJb30BaTeN .
bykBa Jlutepa cnesa otHocuTcA K Laposoi Onope LLnkonotky, Jiutepa cnpasa kK AMopTusatopy
WukonoTku. Hanpumep, WO o603HauaeT 6enyto LLlaposyto Onopy 1 opaHxeBblii AMOPTU3aTOP.

- benaa metka 60° (W) = Markaa
«  OpaHxeBaa meTka 70° (O) = CpefHel XecTKoCTh
« Tony6asn meTka 80° (B) = KecTkan
3ameyanvie:
i [inA nonb3oBatenel ¢ NapHOW aMnyTauyen MOXeT NoHaAobuTbCA Oonee KeCTKMA amopTH3aTop,
yeM AnA Nonb3oBaTene C OAHOCTOPOHHEN aMiyTaumnen.

i) [na nonb3oBaTenei C amnyTaLmelt Ha ypoBHe befpa MOXET NOHAAobWTLCA Bonee mArkas
WapoBas ornopa, Yem 515 NoNb30oBaTeNei C amnyTalmell Ha ypOBHE roNeHu.

PacnonoxeHue LIBETOBbIX METOK

Bec nonb3oBartens YpoBeHb [iBuratenbHom
AKTUBHOCTMN
Kr ¢dyHTOB 1 2 3

N 44-52 | 100-115 | ww ww ww
53-59 116-130 Www Www WO

60-68 131-150 ww WO 00

69-77 151-170 WO 00 OB

78-88 171-195 (0]6] OB BB

89-100 196-220 OB BB BB

101-125 | 221-275 BB BB BB
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2 TexHumKa besonacHocTun

ﬂaHHbIM cumBosiom 0603HaualoTCcA

Hanbonee Ba)KHble npaBwvna, KOTopbie

AOJNXKHbDbI cobn oAaTbCA HEYKOCHUTEJIbHO.

A Monb3oBaTenb 06A3aH
He3aMepnuTeNbHO JONOXNTb
CBOEMY NMpoTe3nCcTy/Bpauyy o o6bixX
OLLYTVMbIX U3MeHeHUsAX B paboTe
nnn GyHKLMOHaNbHOCTY faHHOTO
YCTPOIACTBa, HanprMep, OrpaHNYEeHHOM
AvianasoHe ABMKEHMA, HEeNniaBHOM
nepemeLyeHnn UM NoABAEHUN
NOCTOPOHHUX LUYMOB.

A Mpwu cnycke No CTyneHAM necTHULbI,
a TaKe B NIIo6bIX APYrux cnyyvasx,
Korfa 3To BO3MOXKHO, NNoJib30BaTesb
BCerAa AO/MKEH MUCMonb3oBaTb nepuna.

YCTPOWMCTBO He NPUrofHO ANA 3aHATUN
3KCTpeManbHbIMU BUAAMU CMOPTA,
6erom 1 MOTo- 1 BeJIOroOHKamMu,

a TaKXKe 3MMHUMU BUAamMu criopTa

Ha NbJly 1 CHery, a TakXe Ans nogbema
Mo KPYTbIM CKITOHaM 1 CTYMEHAM.

Bcs oTBETCTBEHHOCTb 3a NOAOGHbIE
[eNCcTBNA BO3NaraeTcs UCKIIoUYNTEeIbHO
Ha nonb3oBartens. [Jonyckaerca
nobutenbcKana e3ga Ha Benocunege
nnu nobuTtenbckun 6er.

A K ycTaHOBKe, HacTpoliKe, TEXHNYECKOMY
06CnyKNBaHUIO I PEMOHTY YCTPOICTBA
[OMNyCKaeTcA TONbKO creuunanbHo
06yueHHbIii 1 cepTUdGULMPOBAHHDIN B
yue6HbIx LieHTpax Blatchford nepcoHan.

& [JlaHHOe YyCTPOWCTBO He NpeAHa3Ha4YeHo

ANA AAUTENbHOTO NMOrPY>KeHNA B BOAY
M ANA NPUHATUA BOAHbIX Npoueayp,
HO MOAXOANT ANA BCENOrofHon
akcnnyaTtauuun. Ecnn yctponcrso
noABeprnocb BO3AeNCTBUIO BOAbI
HeMe//IeHHO BbITPUTE €ro HacyXxo.
Y6epautecnb, u4to niob6oe ncnonb3oBaHne
YCTPOICTBa COOTBETCTBYET YCNOBUAM,
yKa3saHHbIM B pasfene OzpaHuyeHus
npu dkcnsiyamayuu.

75

A Y6eautecb B TOM, YTO Balue
TPaHCMOPTHOE CPeacTBO 060pyAOBaHO
BCEM HEO6XOANMbIM 15l BOXKAEHUA.
Mpu BOXAEHUN TPaHCNOPTHOrO
CpepacTBa nonb3oBaTesnb 06:A3aH
HeYKOCHUTeNIbHO cobniogaTh
JeicTByloLMe B CTpaHe npasuna
LOPOXKHOTO ABVKEHUS.

A [na MUHMMM3aLMN NOTEHLMaNbHOTO
purCcKa NofcKanb3biBaHUA WA
cnoTbiKaHNA, Heo6xoanMmo Bcerga
MCNONb30BaTh COOTBETCTBYIOLLYIO
006yBb, KOTOpasA HafleXHO HapeBaeTcA
Ha KOCMeTNYeCKYIo Kanoluy
yCTponicTBa.

A MN36eraiiTe BO3AENCTBUA Ha YCTPONCTBO
3KCTPeMasibHO BbICOKUX UK
3KCTpeMmasibHO HU3KUX TemnepaTyp.

MNonb3oBaTenb He MMeeT NpaBa
CaMOoCTOATeNIbHO HacTpanBaTb
YCTPOCTBO MV BMELLMBATbCA B €70
HaCTPOMKM.

Monb3oBaTtenb 0683aH COOOWNTL
CBOEMY NMPOoTe3nCTy 0 Nobbix
OLLYTUMbIX U3MEHEHMAX CBOETO
COCTOAHNA: Beca U/Nnv YpoBHA
ABUraTenbHOM aKTUBHOCTY, Hanpumep
npu nepeespe 13 ropoAckoi

B CE/bCKYI0 MECTHOCTb.

Bcerpa nomHuTe 0 noTeHUManbHOM
pucKe 3aLllemneHnA nanbueB KNCTN
ABVXKYLWMMUCA YacTAMN yCTpOI?ICTBa.
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3 KoHCTpYyKLWA

CocTaBHble YacTun

«  [Tonycdepa ANOMUHKEBBIN CrinaB
«  AmopTun3atop HaTypanbHbii Kayuyk
«  BepxHui kopnyc ANOMUHMEBDBI CNNaB
« LllapoBas onopa WMKONOTKM AntoMuHmneBbin cnnas / Kayuyk /
v aganTtep-nMpammgka Hep:kaBetowwan ctanb / TutaHOBbIN cnnas
«  Kunb ctonbl Monvmep apMrnpoBaHHbIN CneuranbHOM TKaHbio
«  M6x27 KpenexHble BUHTbI MnakmpoBaHHas yrnepogmucras ctasib
C MOTaNHOW rofIoBKOM
«  CKONb3AWMIN HOCOK YnbTpa BblcCOKOMONeKynApHbi nonvatuneH (UHM PE)
«  KocmeTtnueckas Kanola MonuypetaH

KomnoHeHTbl YcTpoiicTBa

®/ AmMopTuzatop

BepxHuin kKopnyc

Monycdepa

LLlapoBas onopa WMKOnoTKn
1 apganTep-nupammaka

Kunb

KpeneXHblin BUHT C NOTanHomn
ronoskow - Méx27

(s)

10Hm

CKONb3ALWMIA HOCOK

KocmeTnueckas kanowa
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4  QyHKUMOHANbHOCTb

[laHHOe yCTPOICTBO BKIOYAET B C€6A BCTPOEHHYHO LWNKONOTKY U TMOKMIA Kb CTOMbI,
pa3MeLLeHHbIVi BHYTPU aHaTOMMNYECKO KOCMETUYECKOW KanoLm C OTBeeHHbIM 601bLUM
nanbuem. LieHTp WMKONOTKM MMeeT aHaTOMMYeCKOoe PacrosoXKeHne, YTo feNlaeT MOXOAKY
60nee eCcTeCTBEHHOW Ha NPOTAXEHNW BCETO LKA XOAbObI, HaUMHAA OT MATOYHOTO yAapa

1 3aKaH4MBas OTPbIBOM MblCKa OT ONMOPHOI NoBepxHOCTU. CONPOTMBEHNA NNaHTapdnekcmm
1 fopcndnekcnm MoryT 6bITb U3MEHEHbI B 3aBUCUMOCTY OT YPOBHA ABUraTeNbHON akTUBHOCTA
1 Beca nosib3oBaTensa nyTem nogbopa COOTBETCTBYIOLLMX LIAPOBOI ONOPbI 1 amopTH3aTopa.

5 TexHunueckoe Ob6CNyxuMBaHMe

PerynapHo nponssogute BM3yasnbHbIi OCMOTP YCTPONCTBA.

Mpw 06HapyXeHNM OLLYTUMbIX N3MEHEHVAX B paboTe YCTPOMCTBA, Hanpumep, MOCTOPOHHME
LUYMbI, yBEJIMYEHME XKECTKOCTY UV OrPaHNYEHHOE/3NNLLIHEe BpaLleHWe, 3HaUYNTENbHbIN N3HOC
Unn upesmepHoe obecLiBeunBaHie BCIeCTBUE ANNTENbHOIO BO3eNCTBNA ynbTpaduoneTa,
nonb3oBatesib 0653aH HeMeaJIeHHO CO06LW KT 06 3TOM CBOEMY MPOTE3UCTY.

CoobwmTe cBOEMy NPOTE3NCTY O JIIOOLIX 3HAUNMbIX U3MEHEHMAX B Macce Tena U/unmn yposHe
ABUraTenbHON aKTUBHOCTU (Hanprmep, Npu nepeesfe Ha MOCTOAHHOE MECTO XUTENbCTBA U3
rOPOACKON B CENbCKYI0 MECTHOCTD).

OuwncTKa oT 3arpA3HeHun
[lnA 0UMCTKN BHELLHEN NOBEepPXHOCTIN YCTPONCTBA UCMONb3YNTe BNaXKHYO HE BOPCUCTYIO TKaHb
1 petckoe mbino, HE MCMOJb3YWTE arpeccrBHble MotolLvie cpeacTsa.

I'IocneByloLuue UHCMpyKyuu 0aHHO20 pasaena npeaHasHaqalomCﬂ moJsibKo 0714 npome3sucma.

Bce paboTbl ¢ 4OMKHBI BbINMOMHATLCS TONBKO CreluaibHO 06yUYeHHbIM 1 CepPTUPULIMPOBAHHBIM
repcoHaniom (Bpayom uiv NpoTe3ncToMm), NpoLLeawrmM obydeHne B yuebHbIx LeHTpax Blatchford.

PekomeHnayeTca NnpoBeAeHne, Kak MUHUMYM, eXKerofHOro TeXH1YeCcKoe 00Chy»K1BaHUA, KOTopoe
[OMKHO BKJIOYaTh B cebA cnegyiollee:

+ [MpoBeprTb KOCMETMYECKYIO KoLy 1 CKOMb3ALWMIA HOCOK Ha MPeaMeT N3HOCa,
pa3pyLUeHUs Unv paspbiBa, NPU HEOOXOAMMOCTY KX CrieflyeT 3aMEHUTb Ha HOBbIE;

+ [MpoBepunTb LWAPOBYIO OMOPY LUKOMOTKM 1 aMOPTM3aTOP Ha NPeaMeT N3HOCa U
pa3pyLueHus, Npu HeoOXOAUMOCTM MX CieflyeT 3aMEHUTb Ha HOBbIE;

» [lpoBepbTe HaAEXHOCTb MEXAaHNYECKMX COeAUHEHNI BUHTOB C NMOTAMHOW rOJIOBKOM.
Ecnuv BUHTbI 0cnabneHbl, 3aTAHUTE KX C COOTBETCTBYIOLLVIM KOPPEKTHBIM YCUIEM
KpyTALero MmomeHTa (cm. Pazgen KoHcTpyKuus);

+ [loBTOpHO CMa3aTb aMopTU3aTOP.

Y6epnutecb B TOM, YTO NONb30BaTeSIb BHUMATENbHO O3HAKOMUIICA 1 OCO3HAJT KacaloLLyca ero
MHGOPMaLIO, MOCBALLEHHYIO TEXHVKE 6€30MacHOCTY 1 TEXHUUYECKOMY 00CTYKMBAHMIO..

Monb3oBatesib 4OMKEH ObITb npepynpexaeH o HeobxoanMocCTHr perynapHoro B13yasabHOro
OCMOTpa YCTpOIhCTBa Ha npeamet O6Hapy)KEHI/IF| M3HOCa nnn ﬂ,ed)EKTOB, CNOCOGHbIX NOBANATD

Ha d)yHKLl,I/IOHaJ'IbHOCTb yCTpOVICTBa, npun O6Hapy>KEHI/IVI TaKOBbIX ,Eled)EKTOB Heo6xoAnMOo
€coobLWKTL 06 3TOM cBoemy I'IpOTe3I/ICTy/BpaLIy (Hanpmmep, Npwn 3Ha4YNTENbHOE N3HaLUNBaHNW N
ype3mMmepHOM 06ecuBeUYMBaHNM OT ANIUTENBHOIO BO3AENCTBUA yﬂprad)I/IOJ'IETa).

I'Ipe,qynpe,qme Nnosib30BaTesIA, UTO O NOObIX 3HAUMMbIX U3MEHEHUAX B Macce Tena u/unm YypoBHe
[BUraTesIbHOM akTUBHOCTA (Hanpmmep, npun nepeesne Ha NOCTOAHHOE MeCTO XNTeNbCTBa U3
I'OpO}J,CKOVI B CEJIbCKYIO MECTHOCTb), OH 00653aH He3aMeUTENBHO COOOLNTD CBOeMY NpPOTE3NCTY.
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6 OrpaHnyeHua Npu SKCnnyaTaymm

Cpok cnyx6bl nsgenua

CpOK CJ'Iy>K6bI n cepBncHoOro OﬁCJ‘Iy)KVIBaHVIﬂ n3nenuna onpeapenAaeTca FapaHTVIVIHbIM CPOKOM
O6CJ1y)KI/IBaHI/Iﬂ, cy4yeTom JIOKaNbHOWM OLeHKN CTeNeHn puckKa, OCHOBaHHOW Ha ABUraTeNIbHOM
AKTUBHOCTW Nosb30BaTeNA U poa ero AeATeIbHOCTH.

Mogbem TaXKecTen

OrpaHI/NEHI/Iﬂ 3aBUCAT OT BeCa Nnonib3oBaTenA N ero ypoBHA anraTeanoﬁ AKTUBHOCTW.

I'Ipm nepeHoce TAXKECTeN , MoNnb3oBaTesieM JOJTIXKHa ObITb yyTeHa JioKaJibHaA oueHKa cTeneHn
pvcka.

YcnosusA akcnnyaTtaymn

He noaBepral?lTe yCTpOVICTBO BO3JeNCTBUIO arpecCMBHbIX NIEMEHTOB, HaNPUMep, TaKNX Kak
BOAa, KNCJIOTbl N NPOYnE XKNOKOCTU. Take nsberante SKcCryaTaumm yCTpOVICTBa B a6pa3|/| BHbIX
cpenax, Hanpumep, cogepxalnx necok, NOCKOJIbKY 3TO MOXKET NPUBECTU K NpeXaeBpeMeHHOMY
N3HOCY nspenna.

& -
oty 4 X X .
seo0 Rl yCTpOI/lCTBO AonycCKaeTca sKCnyatmpoBaTbCA

B.ﬂaro_, rpgse_’ TONbKO B TeMnepaTtypHOM AnanasoHe
rlblﬂeSaLLLl/lLLI,GHHoe Msﬂ'eﬂme oT -15 °CJ:|,O +50°C (5 °Fand 122 OF).

2.
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7 OcTmnposka

Bepten

OceBasd
nnHuA
Harpysku

T il'lpvl6n|/|3. 5 % J

7.1 [lononHuTenbHble KOMMOHEHTHI

CnegyinTte MHCTPYKLMAM MO IOCTUPOBKE,
KOTOpble NpunaratTca K JOMONHNUTENbHbIM
NPOTE3HbIM KOMMOHEHTaM.

7.2  Cratnyeckada HOCTMpoBKa

CaruttanbHas N1OCKOCTb

[lna yno6ctBa crmbaHus B KoneHe, oceBas
JIMHWA Harpy3Kn AOMXKHa NPOXOAUTb Yepe3
LIeHTP NPOTE3HOW rMfb3bl U LEHTP agantepa-
nMpaMuaKu.

y6€,E|I/ITECb B TOM, YTO, KOrga nonb3oBaTtesnb
HaXoAuTCA B NONOKEHNN CTOA, NATKA N HOCOK
I'IpOTe3HOVI CNCTEMbI PaBHOMEPHO Harpy»eHbl,
a CToMa NOTHOCTbIO conpuKacaeTca C OI'IOpHOIh
NOBEPXHOCTbIO.

7.3  lnHammnueckas
tOcTrpoBka

KOpOHaﬂbHaﬂ NMNOCKOCTb

Y6eautecb B TOM, UTOObl OCEBOW CABUT

B nniockoctn M-L (MeguanbHas-natepanbHas)
OTHOCUTESTbHO MOMIOKEHWA M/b3bl U CTOMbI
6bl/T MUHUMASbHbIM.

CarutTtanbHas MNIOCKOCTb

I'IpOBepre NaaBHOCTb Nepexoda ot
MNATOYHOrO yAapa [0 OTPbIBa MbiCKa.

¥ Pasmep 3aBMCKT OT TiNa NpeAnoYNTaemMon
nonb3oBaresiem o6yBu.
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8 PekomeHpaumm no Coopke

OcHoBHaA (yHKLMOHANbHOCTb LIAPOBO OMOPbI LMKOMOTKI 3aK/0YaETCA B 06eCrneyeHmnn ConpoTnaneHmns
nnaHTapdnekcnu. bonee xecTkyie WwWapoBble OMopbI LMKOMOTKI 0becrneurBatoT 6osbliee CONpoTMBIEHNe
nnaHTapdnekcnn, a 6onee MArkre LWapoBble ONopbl LKONOTKM - MEHbLLEE COMPOTUB/EHNME NAHTaPGIEKCN.
OcHoBHasA GYHKLMOHANbHOCTb aMOPTM3aToPa 3aK/TiouaeTcs B 06ecrneyeHny ConpoTBEHNs Jopcrdnekcum.
Bonee xecTkne amopTu3aTopbl 06eCneunBaloT bonbluee cONpoTUBeHne gopcndnekcnn a bonee markue -

MeHblUee ConpoTmBaeHne Jopcudnekcnu.

+  CHUXeHVe NATOYHOrO yaapa a) Y6eautech B KOPPEKTHOCTY OCTUPOBKM
+  «llinenok» cTombl Npu XofAbL6e B nnockocTn A-P (Bnepen-Hasap)
11 HACTPOIIKM BbICOTbI Nofbema Kabnyka
b) YctaHoBuTe 6onee XecTKylo WapoByIo Onopy
LWMKONOTKM
+  M3nuwHe 6BbICTPbI NepeKaT oT NATouHoro yaapa | a) Y6eanTech B KOPPEKTHOCTY OCTUPOBKM
B npouecce dasbl onopbl B nnockoctn A-P (Bnepep-Hasap)
.- 3aTpygHeHue Npu ynpasneHuu NATKo (To ecTb, 1 HaCTPOIKM BbICOTbI MOfbema Kabryka
cTona «3aepaeT» B cepepyHe Gasbl ornopbl) b) YcraHoBuTe 6onee MArKyto LWapoByto onopy
« CTona OLLyLAeTCA U3NINLLIHE KeCTKOi W1KONOTKA.
«  CnoTblkaHue a) Y6eautech B KOPPEKTHOCTY OCTUPOBKM
Y nonb3oBsaTens BO3HUKAET OLLlyLieH/e CrycKa B nnockocTn A-P (Briepep-Hasap)
NoA yKNoH 11 HACTPOIIKM BbICOTbI MOfibeMa Kabnyka
b) YctaHoBuWTE Bonee xKecTKUin amopTM3aTop.
+ Y nonb3osaTens BO3HUKaET olyleHe Nofbema a) Y6eautech B KOPPEKTHOCTY OCTUPOBKM
B rOpKYy B nnockoctn A-P (Bnepep-Hasap)
11 HACTPOIIKM BbICOTbI NOfibeMa Kabnyka
a) YcTaHoBuTe Gonee MATKMiA aMOPTM3aTop.

Ecnu BbilienepeuncneHHble Mepbl He No3sonunu Bam obutbca Tpebyemoii NNaBHOCTY NOXOAKY, NOXanyncTa,

CBAXUTECh C Bawwum npepcrasutenem komnanum Blatchford.

9 C6opoyHble VHCTPpY KUK

Bcerpa noMHUTe 0 NoTeHUManbHOM pucke 3alemneHna nanabues KNCTU ABUXKYLLIMMNCA YacTAMU

yCTpOWCTBa.

I'Ipvl pa60Te Bcerga MCHOHbByﬁTe COOTBETCTBYOLLEE 060pyﬂOBaHMe ANA oOXpaHbl TpyAa n cobniopeHns
npasvji TEXHNKAN 6e30MacHOCTY, BKIOYAA NINYHbIE CpeacTBa 3alinTbl U BbITAXHbIE yc1'p0|7|c1'Ba.

9.1

1.
n LLlapoBas
onopa
LMKONOTKN
2.
3.
HOCTMpPOBOUHBIN @
BUHT 4.
80

3ameHa Ulaposon Onopbl 1 AMOpTM3aTopa

[lnA femoHTaa LLIapoBOii ONOpbI, U3BNEKUTE KUIb
1 COOPKY LMKOMOTKU 113 KOCMETUYECKOI KanoLmn
1 OTBUMHTUTE YeTbIpe BMHTA C MOTANHOW rONIoBKOW
M6x27 (cM. pUCyHOK 3).

OumncTnTE OT 3arpPA3HEHUI LIAPOBYIO ONOPY U K1ib
CTOMbI MPY MOMOLLY aLleTOHa WSV aHaIorMYyHOro
pacTBopuTens

BblpoBHANTE NNOCKOCTM afanTepa-nMpamuaku
B[OJIb OCU KWAA CTOMbI U YCTaHOBWTE LLIAPOBYIO
onopy B na3 Ha Kusie CTombl.

BcTaBbTe OCTVPOBOYHBIN 6ONT B LWAPOBYIO OMNOPY
yepes OTBEPCTUE B HUXKHEN YacTh KNS,

938247PK3/1-0421



KpenexxHble BUHTbI C
MoTalHOW ronoBKown (x4)

Pe3b6oBoi
dukcaTop
Loctite 243

BepxHuin kopnyc

9.2 3ameHa AMopTM3aTOpa

~
o
—
2]
o~
(<))

Hanpumep:

KoHycHbIi
VHCTPYMEHT
940083

5.

OumncTute OT 3arpA3HEHNIA BHYTPEHHIO
NMOBEPXHOCTb BEPXHEro Kopryca npu nomoLym
aLleToHa UK Apyroro NoAXoAALLEero pacTBoputens

YcTaHOBWTE BEPXHUI KOPMYC NOBEPX LLIAapOBOW
onopbl

3ameyvaHune: Yoeautechb B TOM, UTobbI OTKPbITaAa 4aCTb
BepPXHero Kopnyca Haxodwmnacb c3adn.

7.

OCTOPOXXHO HaZlaBKTe Ha BEPXHUI KOPMYC, MOKa
He NnoKaxeTcs agantep-nupamugka. Mocne storo
BCTaBbTE B KOPMYC KpernexHble GOonTbl.

MonHOCTbIO BCTaBbTE YeTbIpe KPeneXHblX BUHTA C
BHYTPEHHMM LLIECTUrPaHHNKOM B YeTbipe OTBEPCTUA
B HVPKHEN YaCTu Kuns, 3aTem HaHecuTe Loctite 243
Ha pe3b0y BUHTOB B TEX MECTaXx, r4e OHW BbICTYMNaoT
Hag Kunem.

Mpu ycTaHOBKe aganTepa-NpamnaKn OCTOPOXHO
HafiaBnTe Ha BEPXHUIA KOprycC. 3aTemM BCTaBbTe BUHTbI
C NOTaHOW roNIOBKO B KOPMyC.

. 3aKpyTUTE KaXXAbli 6ONT B YKa3aHHOW Ha PUCYHKe

nociefoBaTeNbHOCTH, OT 1/2 10 OFHOTO LEeNoro
060poTa 33 OANH pas, 10 TeX MOP, NOKa BEPXHN
Kopnyc He Bonaet

B MOJHbIN KOHTAKT C KUIEM YCTPONCTBA.

3amevaHue... Yoeaurecn, 4to toCTUPOBOUHbIN

11.

3.

BMHT OCTaEeTCA B HyXKHOM MecCTe,

B NMPOLiecce 3aTAXKM BUHTOB

C NOTaHOW WeCTUrPaHHOW FONOBKOM.
3aTAHUTE KpeneXKHble BUHTbI C MOTalHOW FONIOBKOM
cycunvem B 10 Hv v yganuTe 10CTUPOBOYHbIN BUHT.

CMmaxKbTe aMOpPTM3aTop NPU MOMOLLU
NoAXoAALLei CUIMKOHOBOW CMasKu.

HapaBuTe KOHYCHBIM MHCTPYMEHTOM
Ha Kopnyc.

YcTaHOBWTE Nostychepy NoBepX LUMKONIOTKN.

3ameyaHuie: Yoegutech B TOM, 4TOObI

81

MeTKa «A», pacronoxeHHasa Ha
BepXHEN NOBEPXHOCTM nonycdhepsl,
HaxoAmnach cnepeam rno HanpasneHuo
LLVIKONOTKM.
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9.3 (Cbopka 1 OunHKMLasa YcTaHoBKa KocmeTnueckom Kanowu

Pa3melyeHve kuna
B CreunanbHOM
nase

1.

HapeHbTe Ha Kb CTOMbI CKOMb3ALWNIA HOCOK
N Pa3MecTuUTe KOHCTPYKUWMIO B KOCMeTMYeCKom
Kanoule.

3ameyaHve: y6e£l,|/IT6Cb YTO Kb CTOMbI MOTHOCTbLIO

YCTAHOBWACA B CMelmanbHbIv Na3
B MATOYHON 061aCTN KOCMETUYECKOM
Kanouwwu.

3ameuaHue: Mocne cbopkm NpoTesa yoeanTech

82

B TOM, UTO CKOMb3ALLMIA HOCOK
He nonan noa nonycoepy.

. MNMoaTtsiHUTe CKONb3ALWKMIA HOCOK C HEOONbLUUM

ycunvem.

. [Mpu nomoLym NNAcTMacCOBOW CTAXKKN

3aKpenuTe CKOMb3ALWMIA HOCOK Ha onope
rofieHn Haj aganTepom.

. O6pexbTe N3NULIKY MIaCTMACCOBOW CTSXKKN

1 NMOABEPHUTE CKOJIb3ALLNIA HOCOK HapYXy.

. OCTOPOXKHO 3aLLKypbTe BEPXHIOK

NOBEPXHOCTb KOCMETNYECKOM KanoLuu

. MNopknenTe 12 Mm nHTepdelicHy0

KOCMETMYECKYI NIaCTUHY 13 BCEHEHHOTo
nonumvepa Pelite n otdpopmyiite no mecty —
ncnonb3ywTe Knei Evostik 528 (926213)

WSIN @aHANOTNYHBIIA.

. anIKHeVITe BCNEHEHHY0 KOCMEeTUYECKYHO

06NNLIOBKY K BEPXHel MOBepXHOCTM
NHTEPdENCHON KOCMETUYECKON NIACTUHBI

1 oTGopMyiiTe NO MeCTy — UCMONb3yiATe KieW
Tixofix (926204), Evostik 528 (926213)

WSIN @HANOTNYHBIIA.
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10 Cneundukaums

TemnepatypHbIi [lnanasoH oT-15°Cpo +50°C
XpaHeHua n kcnnyataumm: (oT 5°Fpo122°F)
Bec n3pgenus: 5651 (20 yHuwmin)
(ana pasmepa 26N)

YpoBeHb [1BuratenibHon AKTUBHOCTMU: 1-3
MakcnmanbHbin Bec Monb3oBaTens: 125kr (275 pyHTOB)
MpokcnmanbHoe KpenneHne-tCTUpoBKa: ApanTtep-nupamugka (Blatchford)
[lnanasoH 1CTUPOBKM: +7°yrnosas
BblcoTa KOHCTpYKUMK: 95 mm
BbicoTa nogbema kabnyka: 10Mm

C60poyUHbIe pa3mepbl

95 MM

10Mm
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11 IHpopmaumsa ana 3akasa

Mpumep 3aKasa

W

INAV| 25 | L | w
Pasmep CropoHa:
L - JleBan onopa
R-npaBaa (W/O/B)

W - Benbliii 60° O - opaH»eBbiin 70°% B - Tony6oin 80°

LlapoBaa AmopTu3aTop TemHbIn

(W/0/B)

Hanpumep: NAV25LOB, NAV29RWW, NAV26RBBD

C6opKa LWMKONOTKM 1 KNS
(akTyanbHa Tonbko ana CLUA)

Pasmep Tun Wndp
ManeHbKuin benas (W) 60° 409156
CpepHuin benas (W) 60° 409157
BonbLuoi Benas (W) 60° 409158
SkcTpa bonbwown | benas (W) 60° 409159
ManeHbKuin OpaHxeBas (0) 70° | 409256
CpepHuin OpaHxeBas (0) 70° | 409257
Bonbuon OpaHxeBas (0) 70° | 409258
JKkcTpa bonblwown | OpaHxesas (O) 70° | 409259
ManeHbKkun lony6asn (B) 80° 409356
CpepHuin lony6asn (B) 80° 409357
BonbLion lony6as (B) 80° 409358
SkcTpa bonbwoi | lonybas (B) 80° 409359

AmopTusatop
Tun Wndp
Benbin (W) 60° 405605
OpaHxesbiin (O) 70° 405606
lony6o11 (B) 80° 405607
CKONb3ALWNN HOCOK 405815

84

LBETOBOM
don*

N » Pa3smepHbIn pag ¢ 22 no 30:

¢ NAV22LWW no NAVR30RBB
¢ NAV22LWWD no NAV30RBBD

*(Ina kocmemuyeckoU kasowu

meMHO20 ysema K wugpy uzoenus
dobasnsemcs numepa ‘D’)

KocmeTtunueckasa Kanowa
(ansa KocmeTMYeCKOI Kanowy TEMHOrO LiBeTa
K wndpy nsgenus gobasnsetca nurepa ‘D’)

Pasmep Wndp LWindp
(cm) JleBas MpaBas

22 539020 539021

23 539022 539023

24 539024 539025

25 539026 539027

26 539028 539029

27 539030 539031

28 539032 539033

29 539034 539035

30 539036 539037

NHcTpymeHT ansa c6opKu

OnucaHune Wndp
OcTMpOBOYUHBIN BUHT 910414
KoHyc 940083
Craxka 929029

LLlapoBas Onopa n Agantep-Nupamungka

Tun Wndp
Benasa (W) 60° 409456
Opatxesas (0) 70° 409556
lony6asn (B) 80° 409656
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OTBeTCTBEHHOCTb

/13rotoBuTENb PEKOMEHAYET UCMONb30BaTh AAHHOE YCTPOWCTBO TONbKO B YKa3aHHbIX YCIIOBUAX

1 NpefycMOTPeHHbIX Lienax. O6cnyKnBaHMe yCTPONCTBa AOSIKHO MPOBOAUTLCA COTTacCHO NpuiaraeMon
K YCTPOWCTBY MHCTPYKLMMW MO SKCryaTauuu. [ponsBoanTenb He HeCeT OTBETCTBEHHOCTH 3a yLuepo,
BbI3BaHHbIV MPMMEHeHeM KOMOUHaLMe KOMMOHEHTOB, HE pa3peLLleHHOI U3roTOBUTENEM.

CootBetcTBUe CraHgapTam EBpocotosa CE

[laHHoe n3penve cooTBeTCTBYET TpeboBaHWAM EBpocTangapta EU 2017/745 pana MeanLNHCKUX N3LeNniA.
[laHHOe n3fenve OTHOCUTCA K KaTeropun YCTPOMCTB Knacca | B COOTBETCTBUM C KpUTEpUAMM Knaccudukauum,
n3noxeHHbIMm B Mpunoxexum VIl gaHHoro Cranpapta. CeptndurkaT cooTBETCTBMA CTaHAapTam EBpocotosa
MOXXHO MONYYnTb Ha caiiTe KomnaHumn: www.blatchford.co.uk

°
M D MepuumHckoe ﬁ) MHHI/IBI/I,U,yaHbHOG MHOroKpaTHoe

YCTpOVICTBO MnCnoJib3oBaHne

CoBMeCcTMOCTb

[llonyckatoTcss KOMOUHaLWK 13aenuii Nporn3BoAcTBa KomnaHu Blatchford Ha ocHoBaHuy TecTpoBaHuA

Mo COOTBETCTBYIOLMM CTaHAAPTaM, B TOM YMCie U CTaHAApTaM Ha MeauLmMHcKue yctporctaa (MDR), Bkntovas
CTPYKTYpPHble UCMbITaHNA, COBMECTUMOCTb Pa3MepOB U ipyrne KOHTPOonvpyemble 3KClyaTalMoHHble
XapaKTepuCTUKN.

KOM6I/IHaLWIﬂ C albTEPHATUBHbIMW N34ENUNAMU, UMELLNMN MaPKNPOBKY COOTBETCTBUA CTaHOapTaM
EBpoconosa CE, AOJTXHa NPOnN3BOAUTLCA C YY4ETOM OLEHKN JIOKaNIbHOW CTeNeHn purcKka, ﬂpOBO,U,I/IMOIZ
KOMMNETEHTHbIM CneunasincToM.

FapaHTuitHble O6A3aTeNnbCcTBa

lapaHTVA Ha JaHHOe YCTPOCTBO COCTABAAET 24 MeCALA, Ha KOCMETUYECKyIo Kanouly - 12 Mecaues,

Ha CKOMb3ALMIN HOCOK - 3 MecAua. Monb3oBaTenb JOMKeH BbITb NPeAyNPEXAEH O TOM, YTO Nto6ble U3MeHeHN
B KOHCTPYKLMUN U3AENNA UN ero MOANOUKALMA, HE COMNACOBAHHbIE C 3rOTOBUTENIEM, aHHYIMPYIOT
rapaHTuio. na nosnyyeHus nogpo6Hon MHGOPMaLMI O rapaHTK, NOXKanyicTa, 0bpaTnTech K CanTty
komnaxuu Blatchford.

Mo6ouHble dddeKkTbl  MIHUMAEHTDI

Bo3HUKHOBeHME NO6OYHbIX 3PHEKTOB 1 CEPbE3HBIX MHLMAEHTOB, CBA3aHHOTO C AAHHBIM YCTPOWCTBOM,
MasnioBepoATHO, TeM HE MeHee, B CJly4ae BO3HUKHOBEHUA TaKoBbIX, ClIeAyeT COObLmMTb 06 3TOM
npovssoguTento u npeactasutento Blatchford B Bawem pervone.

Jkonornyeckne AcnekTbl
[To BO3MOXXHOCTN yTI/IJ'lI/I3I/IpyI7ITe yCTpOI7ICTBO, KaK 0OblUHble OTXOAbl, B COOTBETCTBUM C NpaBuiamMy MeCTHOIo

3aKoHoAaTeNnbCTBa Mo yTunnsaunu n o6anJ,ean0 Cc oTXo4amwu.

CoxpaHeHne DTUKETKM Ha YaKoBKe

MpoTe3ncTy pekomMeHAyeTCA COXpaHATb STUKETKY Ha yraKoBKe, MOCKO/IbKY OHa COflePXKNT Heobxoanmble
[laHHble O NOCTaBIAEMOM YCTPOWCTBE.

Toprosblie Mapku

Navigator u Blatchford siBnsieTca 3apernctprpoBaHHbIMM TOProBbIMM MapKamu KomnaHun Blatchford
Products Limited.

3apeructpupoBaHHbi Agpec lNpounssoguTtensa
Blatchford Products Limited, Lister Road, Basingstoke RG22 4AH, UK
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blatchford.co.uk/distributors

Blatchford Products Ltd.

Unit D Antura

Kingsland Business Park
Basingstoke

RG24 8PZ

UNITED KINGDOM

Tel: +44 (0) 1256 316600
Fax: +44 (0) 1256 316710
Email: customer.service@
blatchford.co.uk
www.blatchford.co.uk

Blatchford Inc.

1031 Byers Road
Miamisburg

Ohio 45342

USA

Tel: +1 (0) 800 548 3534
Fax: +1 (0) 800 929 3636

Email: info@blatchfordus.com

www.blatchfordus.com

Blatchford Europe GmbH
Am Prime-Parc 4

65479 Raunheim
GERMANY

Tel: +49 (0) 9221 87808 0
Fax: +49 (0) 9221/87808 60
Email: info@blatchford.de
www.blatchford.de

Email: contact@blatchford.fr
www.blatchford.fr

Blatchford Europe GmbH

EC |REP | Am Prime-Parc 4
65479 Raunheim Germany

© Blatchford Products Limited 2021. All rights reserved.

Endolite India Ltd.

A4 Naraina Industrial Area
Phase - 1

New Delhi

INDIA - 110028

Tel: +91 (011) 45689955
Fax: +91 (011) 25891543
Email: endolite@vsnl.com
www.endoliteindia.com

Ortopro AS
Hardangervegen 72
Seksjon 17

5224 Nesttun
NORWAY

Tel: +47 (0) 55 91 88 60
Email: post@ortopro.no
www.ortopro.no
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